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ليف أولمان سيرة مشرقة 
لممثلة ومخرجة

في ال�ن�روج، من ثم ت�ألقها لي�س في ميدان ال�سينما كممثلة 
ومخرجة �إنم���ا �أي�ضاً كممثلة ومخرج���ة في �أ�شهر م�سارح 
الع���الم ف�ض�ل�اً عن عمله���ا مع منظم���ة يوني�سي���ف ك�سفيرة 
للنواي���ا الح�سن���ة وت�أ�سي�سها لمنظمة تعن���ى باللاجئين من 

الن�ساء والأطفال.
الآن وه���ي في �سن الثاني���ة وال�سبعين تق���ول �إنها تتحرق 
خ�شب���ات  �إلى  الأولى،  جذوره���ا  �إلى  الع���ودة  في  �شوق���اً 
الم�س���رح النروجي بعد �أربع�ي�ن عاماً من الغي���اب، بل �إنها 
ترغ���ب في القي���ام بجولة طويل���ة في �شم���ال بلادها وهي 
ت�ستقل واحدة من حافلات الإنتاج ال�سينمائي، كما تقول، 
وه���و �ش���يء لم تفعله من���ذ �أن كانت ممثل���ة نا�شئة. بغبطة 
طف���ل تقول: �سيكون ذل���ك ممتعاً حقاً �إنه ن���وع من العودة 
وال���وداع في الوقت نف�سه. �إنه���ا دورة كاملة من البدء �إلى 

البدء.

ليف أولمان الممثلة
)لي�س بو�س���ع �شيء موازاة اللحظة الت���ي �أكون فيها �أمام 

الكاميرا(
�أعتقد �أن الممثل هو كائن مُنح نعمة �إ�سمها الموهبة فهو �إذاً 
مب���ارك. �إنه الم�ساف���ر دوماً �إلى كل مكان وهو من �ستتاح له 
الفر�ص في مقابل���ة �أنا�س رائعين في هذا الكون، وهو من 
�سيكون جزءاً من بيئة لم تكن يوماً بيئته لو لم يمتهن هذه 

المهنة العذبة.
لق���د كن���ت ممثل���ة في الم�س���رح وال�سينم���ا لم���دة ن�صف قرن 
تقريب���اً. �إن���ه عم���ر.. حي���اة نوعية. ه���ذه المهن���ة منحتني 
�إمكاني���ة �إعادة �إكت�شاف وت�أمل وفهم و�إ�ستلهام واقع غالباً 
ما كان نائياً عن نوعية الحياة التي حييتها وعن طبيعة ما 

ترعرعت وتثقفت على قبوله وفهمه.
لق���د ع�ث�رت على الكث�ي�ر م���ن معرفت���ي وك���ذا تعاطفي مع 
الآخرين عبر م�شاهدتي الأف�ل�ام في قاعة العر�ض المظلمة 

�أ�شارك و�أتبادل الخبرات مع �أنا�س �آخرين �لاأعرفهم.
�إن الوج���وه والحركات والأ�ص���وات القادمة من هناك من 
الأعلى م���ن �شا�شة الفيلم �أ�صبح بالن�سب���ة لي، كفتاة �شابة 
ل  �آنذاك، �شيئاً ما، �أكثر حقيقة من الواقع.�أما فيلمي المف�ضّ
�أب���داً فه���و �أمبيرت���و دي لفيتوريو دي �سي���كا، الفيلم الذي 
ظه���ر ربما ب�سنوات عديدة قبل ولادة الكثير من قراء هذه 

المادة.
�أمبيرت���و دي، �آه، م���ا �أحل���ى �سن الثالثة ع�ش���رة تلك التي 
كنته���ا. لق���د كن���ت �أح�س بم���ا كان يح�س به ذل���ك العجوز 
الم�ش���رد �أمبيرت���و، وق���د كان �ألم���ه بمثابة �ألم���ي، ووحدته 
كادت تخ�ت�رق �سائ���ر ج�سدي. حبه لكلب���ه وحزنه بفقدان 
�أحدهم���ا الآخر، �أ�شياء ما زال بو�سعها حتى هذه اللحظة 
�إ�ست���درار الدموع من عيوني. ال�ش���ارع الذي كان يعي�ش 
في���ه العج���وز �أمبرتو دي كنت �أح�سه و�أعرف���ه كما لو �أنه 
�شارعي �أنا. على الرغم من كوني �آنذاك فتاة �صغيرة �أقيم 
بعيداً عن ال�شمال ف�لًاض عن �أنني كنت محمية ومحبوبة، 
لك���ن �أمبرت���و دي و�أنا كن���ا �شخ�صا واح���دا. وحتى الآن، 
ح�ي�ن �أفكر به، �أح�س ب���ه و�أتماهى مع حكايته كما لو �أنها 
حكايت���ي. �إن المادة التي �أ�شتغ���ل عليها في مهنتي كممثلة 
هي الحياة الت���ي �أحياها، والحياة الت���ي �أرقبها و�أراها، 

والحياة التي �أقر�أ عنها، وتلك التي �أ�صغي �إليها.
ثمة لحظة مده�شة حين تقفز راق�صة باليه وتبقى محلقة 
في اله���واء لبع����ض الوق���ت مدة �أط���ول من الممك���ن. تلك 
اللحظة هي ما �أتوق �إليها كممثلة. وهذا ما �أرقب حدوثه 
في عمل���ي مع الممثل�ي�ن الآخرين حين �أمار����س الإخراج، 
وه���و �أن ترى �شيئاً م���ا ربما يكون ممكن���اً حدوثه. لدي 
رغبة حق���اً في محاولة القفز مرة �أخ���رى و�أخرى و�أريد 
الت�سلي���م بذل���ك حت���ى لو كان���ت المحاول���ة فا�شل���ة. �أحب 
�أن �أع�ّر بّ ع���ن �شيء م���ا، �إن�س���اني، في عمل���ي كممثلة �أو 
كمخرج���ة �أو كاتب���ة �سيناريو. �شيء ما يمك���ن �أن يكون 
مده�شاً حين يتم تحدي���ده ويمكن تحقيقه. �أحب �أن �أبُلغ 
ر�سال���ة �أنه لاينبغي للإن�سان مطلق���اً �أن ي�شعر بالوحدة. 
وه���ذا ح���ق �إن�س���اني ل�سائ���ر الب�ش���ر في حري���ة الإنتماء 
�إلى ه���ذه الإن�ساني���ة بما �أنه���م �أع�ضاء في ه���ذا المجتمع 

الإن�ساني.
لذا يمكن للبع�ض منا ممن كان يفكر �أننا كنا نحّلق خارج 
ال�س���رب �أن يح����س �أننا نخو�ض تجرب���ة م�ترشكة واحدة 
في جلو�سن���ا مع���اً في القاعة المظلمة للعر����ض، وتلك هي 
فر�ص���ة رائع���ة لتب���ادل الم�شاع���ر وال���ر�ؤى وللإح�سا����س 

ب�أنف�سنا والتعرف �إليها عن قرب.
لق���د �أم�ضيتُ معظم حياتي كممثلة في الم�سرح وال�سينما. 
ح�ي�ن كنت �أمث���ل و�أنا طفل���ة، كانت هناك حقيق���ة واحدة 
موج���ودة في ذهن���ي ه���ي متع���ة الوجود في ع���الم يخلق 

لديك �إيمانا ما، عالم مبني على الثقة وال�صدق.
كن���ت �أر�سم ال�ص���ور في �صغري وهذا مج���رد حدث عابر 

بالطب���ع. لم يخط���ر بب���الي حينه���ا مطلقاً �أن���ه يمكن ر�سم 
النا����س والأ�شجار والبي���وت ب�أية طريقة معين���ة �إذا كان 
الآخرون قد ميزوها و�أحبوها مثلما هي في الطبيعة. لذا 
فقد كانت �أ�شجاري بنف�سجي���ة اللون و�سمائية خ�ضراء. 
ماه���ذا؟ كان ي�س�ألن���ي الكب���ار. �إلا �أنن���ي لم �أع���ر لذلك �أي 
�إهتمام لأن جدتي كانت تقول لي دائماً �آه ياليف.. ماهذه 
الأح�ل�ام الجميلة الت���ي ت�صنعينها! حقيق���ة الأمر هو �أن 
تل���ك الر�سوم���ات كانت تمثلن���ي �أنا. ومن بع���د، �أ�صبحت 
الأدوار التي �ألعبها هي الأخرى تمثلني �أنا. ولذا �سيّ�سلم 

ويعترف البع�ض بها مثلما فعلت جدتي يوماً.
�أما م���ا هو �أكثر الأ�شي���اء الذي �أتوق �إلي���ه كممثلة، فعلى 
الأرج���ح �إن الدور ال���ذي �أق���وم ب�أدائه، ولنق���ل �شخ�صية 
نورا في بي���ت الدمية لإب�سن مثلًا. ماهو محتمل جداً هو 
�أن ن���ورا تل���ك ينبغي ه���ي �أن تلعب ليف ولي����س العك�س. 
وه���ذا م���ا كان يحدث لي في �أكثر الأوق���ات �إن لم يكن في 

�أف�ضل اللحظات.
�إن قي���د الممثل هو �أن يك���ون �أداة �أو و�سيلة للتعبير. ذلك 
بالن�سب���ة لي �شيء م�ستحيل، بل دون فائدة �أو �أهمية، �أن 

يقوم الممثل بتغيير كامل �شخ�صيته من دور �إلى �آخر.
م���ا �أقرّ و�أ�سّلم به هو �أن ثمة �أ�سرارا مجهولة، �أ�سرارا في 
�أعماق نف�س���ي، لم �أكن على علم و�إدراك ومعرفة بها حتى 
الآن. �أ�س���رار كهذه تتقدم نحوي محدثة �شرراً بواعز من 
ت�شكيل الدور و بداف���ع من تجربة حياتي، �أ�سرار تتفجر 

�أحياناً بدافع من المخرج نف�سه.
التمثي���ل بالن�سب���ة لي ه���و بمثاب���ة مدي���ات رحب���ة للفرح 
لا�سيما حين تح�س �أن كل �شيء حقيقي. بل �أكثر من ذلك، 
الي���وم و�أنا �أمار�س عملية الإخراج �أ�ستطيع ر�ؤية �أرواح 
للب�شري���ة  وت�أملاته���م ومراقبته���م  الممثل�ي�ن وحيواته���م 
والإن�س���ان وقد �أ�صبح���ت جميعاً ال�شيء ال���ذي يقدمونه 
�إلى المتف���رج. �إنها حقيقة المخيل���ة، الحقيقة التي تتك�شف 
في ه���ذه اللحظ���ة الذهبية ولأول مرة �أم���ام ذلك المتفرج. 

ولأن الممثل قد �أح�س بتلك الحقيقة ف�إن المتفرج �سيح�سها 
بال�ض���رورة. العر�ض هو من يجعلن���ا ندرك الحقيقة، في 

الأقل، تلك الحقيقة المعطاة لنا لكي ن�ستوعبها.
�أن���ا لا �أع���رف تمام���اً لمن �س�أعط���ي الأولوي���ة �إذا ماخيّرت 
مابين الإخراج الم�سرحي �أو ال�سينمائى، رغم �أنني �أعرف 
جي���داً �أن الأفلام تتميز ب�شيء واحد لايمتلكه الم�سرح، �ألا 

وهو اللقطة الكبيرة كلوز �آب.
كلم���ا �إقتربتْ الكاميرا �أكثر كلما �إزددتُ توقاً ورغبة �أكثر 
لإظه���ار الوجه وهو عار تماماً. الك�ش���ف عما هو مختبئ 
خل���ف الب�ش���رة، وراء العين�ي�ن. الك�ش���ف عمّ���ا ه���و داخل 

الر�أ�س، عن الأفكار وهي تت�شكل.
�إن اله���دف من ممار�ستي العمل كممثلة في الفيلم هو قبل 
كل �ش���يء موا�صلة رحلة الك�شف ع���ن دواخلي الخا�صة، 

نزع القناع و�إظهار ما يختبئ خلفه.
مايث�ي�ر الده�ش���ة في �إقتراب الكاميرا نح���وك �أكثر ف�أكثر 
ه���و �إلتق���اط م���ا لا ت�ستطي���ع الع�ي�ن �إلتقاط���ه. �إن �إظه���ار 
وج���ه الإن�س���ان عل���ى ال�شا�شة وه���و يقترب م���ن المتفرج 
ه���و الو�سيط الحقيق���ي الوحيد ال���ذي لا تناف�سه وا�سطة 

�أخرى.
المتفرج وهو في لحظة التماهي تلك ينبغي عليه مواجهة 
�شخ����ص حقيقي ولي�س الممثل. ح�ي�ن يريد مواجهة نف�سه 
�سيواجهه عندئ���ذ وجه الممثل. �إنها ال���روح وهي تتماثل 
وتتماه���ى مع الوجه. نعم هذا ما �أعرفه عن الإن�سان، هذا 
ه���و ما �أملكه من خبرة وتجرب���ة، وهذا ما �أراه وما �أحب 

�أن �أ�شارك الآخرين فيه.
لي����س ثم���ة مج���ال للحديث هن���ا ع���ن الماكي���اج وال�شَعر �أو 
الجم���ال. �إنه الك�شف ال���ذي ين�أى بعيداً ع���ن الكاميرا لكي 
يُظه���ر لي�س الوجه فح�سب، �إنما �أي�ضاً �أي نوع من الحياة 
قد �شهده���ا هذا الوجه. �إن الأف���كار التي خلف الجبين هي 
�أ�شي���اء لايعرفها الوجه ذاته عن نف�سه، لكن المتفرج هو من 

�سيراها ويح�سها.

ب�ش���كل خا����ص، نح���ن نت���وق بال�ضب���ط لهك���ذا ن���وع م���ن 
الإح�سا����س، حيث بو�س���ع الآخرين �إدراك م���ا نخبئه نحن 

في �أعماقنا حقاًً. نعم، هذا هو ما �أحبه كممثلة ومخرجة.
�إن خطب معظم الزعم���اء ور�ؤ�ساء الوزارات والجنرالات 
�ستن�س���ى حتماً. لكنن���ي �أعرف تماماً �أن وج���ه �أمبرتو دي 
الحزي���ن وه���و ين�ش���د الر�أف���ة بو�سع���ه �أن يغ�ّرييّ في الأقل 
�أولئ���ك الذي���ن عانوا ذل���ك الحزن ليك���ون ج���زءاً منهم �إلى 
الأب���د. بو�سعه �أن يوقظ وعيهم الإجتماعي. لقد حدث ذلك 

لي حين كنت في �سن الثالثة ع�شرة.
نح���ن نعلم حتى هذه اللحظ���ة �أن �ص���ور ال�سينما ور�ؤاها 
الت���ي �أبدعته���ا عق���ول المبدع�ي�ن الموهوبين �ستبق���ى تُطعم 
النا�س ببع�ض الأمل، الأمل حيث ثمة بهاء و�إجلال للحياة، 

الرجاء في �أنلا يزال ثمة الكثير من الفر�ص والإمكانات.
ال�سينمائي���ون  المخرج���ون  يواجهه���ا  الت���ي  الم�أ�س���اة  �إن 
الأوروبي���ون وجمي���ع العامل�ي�ن في حقل الإب���داع �سببها 
جلّ التغيرات ال�سلبية في ال�سيا�سات الأوروبية وهي في 

الحقيقة م�أ�ساة للجميع، بمن فيهم الجمهور نف�سه.
نح���ن اليوم في عالم تحكمه الغباوة للأ�سف ال�شديد. ومع 
ذل���ك، م���ا زال بو�سعنا نح���ن العامل�ي�ن في مي���دان الثقافة 
مواجه���ة اللحظة الأخ�ي�رة حيث بالإمكان عم���ل �شيء من 
التغيير والإختلاف. بو�سعنا البقاء كعامل �ضغط من �أجل 
تحقي���ق الق�ضايا الكبرى، وب�إمكانن���ا �إي�صال �أ�صواتنا لمن 

لاي�سمع.
�إن الق�ضايا التي تتعامل مع عقل الإن�سان وروحه وحنوه 
و�أحلام���ه، لايمكن للحروب والخطابات التلفزيونية حلها 
مطلقاً. �إن الحل الحقيقي يكمن في �إقرارنا بقيمة الإن�سان 

وتفرده.
نح���ن نقات���ل من �أج���ل هويتن���ا. وبغ�ض النظر ع���ن كيفية 
الإنتماء لهذا الطريق �أو ذاك في عالم ال�سينما، �إلا �أن لدينا 

م�س�ؤولية كاملة وم�ترشكة لأننا �شهود عن �أزمنتنا.
عن موقع ايلاف ن�شر عام 2010

JJترجمة وتقديم:علي كامل

في مذكراتها التي صدرت عام ١٩٧٧ بعنوان اتغيّر( 
كتبت ليف أولمان تقول;إنني أكتب عن شخص أعرفه 

جيداً، شخص أعرفه حق المعرفة، عن إمرأة نشأت 
وترعرت في النروج وما طرأ عليها من تغيير. إمرأة 
تمتهن عملًا جربته وخبرته كحق خاص )....( أريد أن 
أُظهر هذا الشخص من دون قناع وأقولهلو، إنه أنا

عل���ى الرغم من �أن ليف �أولم���ان هي مواطنة نروجية �إلا �أن 
قدمه���ا لم تط����أ �أر�ض النروج لح�ي�ن �أ�صبح عمره���ا �سبعة 
�أع���وام، فق���د ول���دت في الياب���ان ع���ام ١٩٣٨ م���ن �أبوي���ن 
نروجي�ي�ن حي���ث كان والدها جوني �أولم���ان مهند�ساً يعمل 

ويقيم هناك �آنذاك. كتبت �أولمان تقول:
ول���دتُ في م�ست�شف���ى �صغ�ي�ر في طوكي���و. �أخبرتني �أمي 
�أنها تتذكر �شيئين لحظة ولادتي:الأول، �أنها ر�أت ف�أراً يمر 
من �أمامه���ا و�إعتبرت ذلك بمثابة ف����أل ح�سن، والثاني، �أن 
�إحدى الممر�ضات قدمت نحوها وهم�ست في �أذنها ب�إعتذار 

قائلة:;�إنها فتاة. هل تف�ضلين �إخبار زوجك بنف�سك؟
بيرغمان المعّلم والعا�شق

لايمكن الحديث بالطبع عن ليف �أولمان الإن�سانة والفنانة 
دون التطرق �إلى علاقتها العاطفية والإبداعية ببيرغمان. 
ف����إذا كان بيرغم���ان ه���و الفن���ان الخب�ي�ر في ر�س���م �شق���اء 
الإن�س���ان، ف�أولمان هي القما�شة الت���ي كان ير�سم عليها ذلك 
ال�شق���اء. فقد �إرتبط �إ�سمها به وكاد ظله الوارف �أن يظللها 
لفترة طويلة وهذا ما كان يثير فيها القلق حقاً. تقول;كنت 

�أح�س �أنني لا�شيء من دونه وعن �أول لقاء به تقول:
كان ذل���ك ع���ام ١٩٦٦. لق���د كان �إنغم���ار ق���د �شاه���د بع�ضاً 
م���ن �أفلام���ي قب���ل �أن �ألتقي���ه وح�ي�ن �إلتقيت ب���ه �أح�س�ست 
كما ل���و �أنه �ش���يء �إنبثق م���ن �صفحات مج�ل�ات هوليوود 
ال�سينمائي���ة. كن���ا ن�س�ي�ر في ال�ش���ارع �أن���ا وه���و وبيب���ي 
�أندر�س���ون، وفج����أة �أوقفن���ي وقال: �أري���دك �أن تكوني في 
فيلمي القادم)ت�ضحك(.. حينها فكرّت: �أوه يا�إلهي، �إن هذا 
يح���دث تماما كما في مجلات الأفلام.. )ت�ضحك(.. لقد كان 
يتهي����أ حينها لإخ���راج فيلم كنت �س�ألعب في���ه دوراً �صغيرا 
لكن���ه مر�ض فج����أة و�ألغ���ى الفيلم. عندئذ ولأج���ل �أن نغّري 
مزاجن���ا ونبتهج قليلًا �سافرن���ا �أنا وبيب���ي و�أزواجنا �إلى 
بولن���دا وت�شيكو�سلوفاكي���ا. وهن���اك في ت�شيكو�سلوفاكيا 
�أخبرتنا ال�سفارة النروجية �أن ر�سالة و�صلت من �إنغمار. 
يب���دو �أن���ه �أراد من���ا الع���ودة عل���ى الف���ور. كان لا يزال في 
الم�ست�شف���ى وكان يتطل���ع في �صورة بيب���ي و�صورتي كما 
عرف���ت فيما بعد، وخط���رت له فكرة فيل���م بير�سونا وكتب 

له ال�سيناريو.
عدن���ا �إلى ال�ن�روج وب���د�أ ت�صوي���ر الفيل���م بع���د ح���والى 
�أ�سبوع�ي�ن. لذا لم يكن ثمة �إختبار لنا. لا�شيء. فقد كان قد 
�إ�ستوح���ى كل �شيء من �صورنا فق���ط.. )ت�ضحك(.. حينها 

فكرنا �أنا وبيبي �أن هذا الفيلم �سوف لن يراه �أحد لأنه كان 
غريب���اً جداً.. )ت�ضحك(.. لق���د كانت تجربة رائعة �أن نفعل 
ذلك. بيب���ي كانت يومها واحدة من �أف�ض���ل �صديقاتي، �أما 

�أنا فقد وقعت في غرام �أنغمار...)ت�ضحك(
كثيراً م���ا كان بيرغمان يرّدد جملت���ه ال�شهيرة ب�أنه يوظف 
لي���ف في �أفلام;لأنها بمثابة روحه الثانية. �أما هي فتقول: 
في معظ���م العلاق���ات لايمكن���ك مطلقاً �أن تح�ص���ل على فهم 
كامل لل�شخ�ص الآخر وت�ستخدمه �إبداعياً، �إلا �أن بيرغمان 
فع���ل ذلك معي، على الرغم من �أنه �سرق بع�ض الأ�شياء من 

حياتي لا�سيما في فيلمه )م�شاهد من الحياة الزوجية(.
وهك���ذا ومنذ ذل���ك الحين �أ�صب���ح بيرغمان معلمه���ا الأول 
الإبداعي���ة والعاطفي���ة  وع�شيقه���ا وتوا�صل���ت علاقتهم���ا 
و�أثمرت فيم���ا بعد �إبنتهما لين �أولمان الت���ي �ستظهر لاحقاً 
في واحد من �أف�ل�ام والدتها، وكذلك ت�سعة �أيقونات رائعة 

�أخرى هي:
ـ العار )١٩٦٨( بدور �إيفا روزنبرغ

ـ �ساعة الذئب )١٩٦٨( بدور �ألما بورغ
ـ �آلام �آنا )١٩٦٩( بدور �آنا فروم

ـ �صرخات وهم�سات )١٩٧٢( بدور ماريا
ـ م�شاهد من الحياة الزوجية )١٩٧٣( بدور ماريانا

ـ وجها لوجه )١٩٧٦( بدور د. جيني �إ�سحاق�سن
ـ بي�ضة الأفعى )١٩٧٧( بدور مانويلا روزنبرغ

ـ �سوناتة الخريف )١٩٧٨( بدور �إيفا
ـ �سرباندا )٢٠٠٣( فيلم تلفزيوني. بدور ماريانا

في الفيلم التلفزيوني الأخير لإنغمار بيرغمان �ساراباند; 
ال���ذي �أخرجه عام ٢٠٠٣ تقرر مارين���ا )التي لعبت دورها 
لي���ف �أولمان( زي���ارة زوجها ال�ساب���ق في بيته ال�صيفي في 
يوم خريفي جميل بعد ثلاث�ي�ن عاماً من الإنف�صال. وحين 
ي�س�ألها عن �سب���ب قدومها، تجيب: لأنك �أنت من طلب مني 

الح�ضور.
وح�ي�ن كان بيرغم���ان يحت�ضر في جزيرة ف���ارو في نهاية 
�شه���ر يوليو ع���ام ٢٠٠٧ غ���ادرت ليف بيته���ا ال�صيفي في 
ال�ن�روج و�ساف���رت لر�ؤيته ووداع���ه، �إلا �أنه لف���ظ �أنفا�سه 
الأخ�ي�رة ح���ال و�صوله���ا، ومع ذل���ك فقد حر�ص���ت على �أن 

تقول له: �إنك �أنت من طلب مني الح�ضور.
تق���ول �أولمان;لقد جئت لأقول له وداعاً. �أنا لا �أدري �إن كان 

قد عرف �أنني هناك، لأن هذا �شيء مهم جداً بالن�سبة لي.
الم�سرح���ي  الإخ���راج  �إلى  بع���د  فيم���ا  �أولم���ان  تحول���ت 
وال�سينمائ���ي، وهي تع�ت�رف �أنها ا�ستخل�ص���ت الكثير من 
درو����س بيرغم���ان به���ذا ال�ش����أن وخ�صو�صا جملت���ه التي 
كان يردّده���ا على م�سامعها دائم���اً كما تقول: كان يقول لي 
دائماً �أن ال�ش���يء الجوهري الذي ينبغي عليك عمله و�أنت 
تلعب�ي�ن �أدوارك هو �أن توظفي له���ا كل �أوهامك وخيالاتك 

و�أي �شيء �آخر كنت قد فعلته في طفولتك
كمخرجة �سينمائية �أنجزت �أولمان �أربعة �أفلام مميزة لعل 
�أبرزهم���ا �إعتراف���ات خا�صة ١٩٩٦ وفيل���م الخائن ٢٠٠٠، 
الل���ذان �إعتم���دا عل���ى مخطوطت�ي�ن ل�سيناريوه�ي�ن كتبهما 
بيرغم���ان على �أمل �أن يخرجهم���ا يوماً ما وكلاهما م�ستمد 
من حياته الخا�صة. الأول يتناول الحياة التعي�سة لوالدي 
بيرغم���ان والثاني يُظه���ر الدمار الذي تحدث���ه �إمر�أة حين 

تقيم علاقة حب مع �أف�ضل �أ�صدقاء زوجها.
وهك���ذا جاء الوقت ال���ذي تخرج فيه �أولمان م���ن ذلك الظل 
الوارف لتقف على قدميها لوحدها، فقد �أن��شأت �إبنتهما لين 
اولمان التي هي الآن روائية وواحدة من �أبرز ال�صحافيين 
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JJأح���م���د ث���ام���ر ج��ه��اد

"أريد أن اكتب عن الحب، عن كوني كائنا بشريا،عن 
العزلة،عن كوني امرأة.."

من �أجدر م���ن الممثلة العالمية لي���ف اولمان،المعروفة، بغنى 
حياته���ا و�إبداعه���ا، في كتاب���ة مذكرات���ه، من امتل���ك مثلها 

ذاكرة عامرة بالمواقف والإنجازات والم�شاعر الكبيرة؟.
�إن اولم���ان م���ن بين قل���ة من مبدع���ي العالم، نحت���ت ا�سمها 

بقوة في ذاكرة الجمهور..
( والمه���داة �إلى ابنتها لين،  في مذكراته���ا المو�سومة )�أتغّري
ت�ستعي���د اولم���ان �أه���م محط���ات حياته���ا ب�أ�سل���وب ر�شيق 
وم�ؤث���ر يلي���ق ب�س�ي�رة فنان���ة ا�ستثنائي���ة ن���ذرت روحه���ا 

و�سخرت ج�سدها للفن في الم�سرح وال�سينما.
وق���د اختارت لمذكراتها ال�صادق���ة والجريئة م�سارا حرا لا 
يلت���زم ب�سرد نمطي يلاح���ق تغيرات الحياة ع�ب�ر تتابعها 
الزمن���ي، و�إنما رك���زت حديثها حول المواق���ف التي �أثرت 
في حياته���ا والأ�شخا����ص الذين تفاعلت معه���م، ف�لاض عن 
طرح ت�صوراتها حول �أبرز �أدواره���ا ال�سينمائية، والأهم 
من ذل���ك كله طبيعة فهمه���ا للحياة، ومحاولة ق���راءة ذاتها 

والآخرين في ت�أمل يت�سم بالو�ضوح والجر�أة والخفة..
ع�ب�ر م�شواره���ا الفن���ي الطوي���ل خ�ب�رت اولم���ان كي���ف �أن 
النج���اح والف�شل يغيران الإن�سان م���ن حال �إلى حال، و�أن 
الف���رد وحده من ي�صنع �أقداره في هذه الحياة، بتوقه �إلى 
ال�سعادة �أو مواجهته للف�ش���ل. لكن الألم يختبئ هو الآخر 
عند نهاي���ة كل ابت�سام���ة، فيكون الأ�سى �أك�ث�ر ما يح�صده 
الب�ش���ر في حيواته���م، �إذا م���ا ت�أم���ل الم���رء �ص���ور ما�ضي���ه 
وم�ستقبل���ه، �إذا م���ا �أخطفت���ه الوحدة في غفل���ة من الزمن، 

وانف�ض الجمع الأثير من حوله.
الفت���اة النرويجي���ة التي خ�ل�ا وجهها من م�سح���ة الجمال 
الا�سكندن���افي حمل���ت في دواخله���ا روح���ا �أوربي���ة �أعمق 
مم���ا تفعله م�ساحيق التجميل عل���ى محيا نجمة �سينمائية 
طافت �شهرتها العالم كله.خا�صة �أن تلك النجومية اقترنت 
ب�أبرز �أفلام المخرج ال�سويدي الكبير انغمار برغمان الذي 

�أ�صبح زوجها في منت�صف م�شوارها الفني.
***

�أول �ص���ورة تخطه���ا لي���ف اولم���ان في مذكراته���ا تتعل���ق 
بولادتها عام 1938 في م�ست�شفى �صغير بطوكيو. �إ�شارة 
ذات دلال���ة عميق���ة ت�ستعيد اولمان من خلاله���ا تلك الحادثة 

وتقول �إن �أمها تتذكر �شيئين عن ولادتها.
ف����ألا ح�سنا،  �أمامه���ا واعتبرته  م���ن  م���ر  ف����أرا  �أن  "الأول 
والث���اني �أن الممر�ض���ة هم�س���ت في �أذنها بن�ب�رة اعتذار..

ي�ؤ�سفني �أنها فتاة.هل تف�ضلين �إخبار زوجك بنف�سك؟".
م���ن تلك اللحظ���ة لم يف���ارق اولم���ان ال�شعور ب�أنه���ا لي�ست 
�أف�ضل �شيء يمكن �أن يح���دث بالن�سبة لوجودها.رغم ذلك 
ر�سمت الفتاة ال�شهب���اء ذات الملامح الحادة لنف�سها م�سارا 
قا�سي���ا ومثابرا من �أج���ل تحقيق �أحلامه���ا وطموحاتها.. 
ع�شقت الكتابة والمو�سيقى و�أبدعت في التمثيل الم�سرحي 
منذ مطل���ع �شبابها، وامتحن���ت قدراتها الأدائي���ة وطاقتها 
الذهني���ة على الابت���كار والتقم�ص والتنوي���ع وهي ت�ؤدي 
عل���ى خ�شبات الم�سارح الأوربية ع�ش���رات الأدوار ال�صعبة 
في �أعمال م�سرحية ب���ارزة لكتاب مثل �سترندبرغ واب�سن 

وبريخت و�آخرين.
ومثلم���ا لم تبعده���ا ال�سينما ع���ن ع�شقها الق���ديم للم�سرح، 
ف����إن بريق نجاحها ال�سينمائي لم ي�س���رق منها لذة الهدوء 
الداخل���ي ال���ذي طالم���ا انجذب���ت �إليه.لق���د وج���دت اولمان 
نف�سه���ا في الا�سترخاء وال�صمت والت�أم���ل؛ في ذلك النوع 

من ال�سكينة وال�صفاء ال���ذي عرفت به المدن الا�سكندنافية 
الباردة،حي���ث يمك���ن للمرء بع���د انتهاء يوم �ش���اق التمتع 
بالجلو����س �إلى جوار نافذته في �شتاء ممطر،يراقب حركة 

النا�س العائدين �إلى منازلهم بخطى عجولة.
تتح���دث اولم���ان في مذكراته���ا ع���ن ذل���ك الوج���ود الحميم 
للأ�شياء.متع���ة تن���اول وجب���ة ع�ش���اء م���ع الأ�صدق���اء على 
مائ���دة واحدة تزينها ال�شم���وع وك�ؤو�س ال�شراب الأحمر، 
والا�ستم���اع �إلى ثرثرته���م وه���ي تخل���ف �سع���ادة خا�ص���ة 
و�شع���ورا �أليفا من �أن لا �شيء يح�صل،لا �شيء يمكن له �أن 

يكدر المرء في �أم�سيات كهذه.
هذا الميل ال���ذي تكنه اولمان لنمط ب�سيط من العي�ش يمكن 
عده و�سيلة ذاتية لمكافحة القلق المت�أ�صل في حياة الكائن. 
قل���ق �أزلي برع���ت اولم���ان في التعبير عنه ع�ب�ر العديد من 
ال�شخ�صي���ات التي ج�سدتها في ال�سينم���ا، خا�صة �أدوارها 
في �أفلام برغمان:العار، و�صرخات وهم�سات، وبر�سونا، 

و�سوناتا الخريف.
كي���ف يمك���ن لنا بب�ساط���ة ن�سي���ان دورها المعج���ز في فيلم 
بر�سونا،�أحد �أجم���ل و�أعمق �أفلام برغمان. �أظهرت اولمان 
في ه���ذا الفيل���م ج���ل قدراته���ا الأدائي���ة من خ�ل�ال التعبير 
بوجهه���ا وحركاتها فقط م���ن دون �أن تنطق بكلمة واحدة. 
�إنه���ا تتذك���ر على نح���و خا�ص ه���ذا الفيلم ال���ذي �شاركتها 
البطول���ة في���ه الممثلة بيب���ي اندر�سون، وتق���ول �إنها كانت 
�سعي���دة بالحوارات التي تثار ب�ي�ن الممثلين والمخرج، كما 
تعبر عن �إعجابها بموهبة اندر�سون وكيف �أنهما �أم�ضيتا 
معا �أياما جميلة في جزيرة فارو حيث تم ت�صوير م�شاهد 

الفيلم.
ع���ن زميلته���ا بيب���ي اندر�سون تق���ول اولمان:"كن���ا نتخيل 
الم�ستقبل، وزواجنا، وطفولتنا و�شبابنا، ونعد ب�أن ن�صبح 

عرابتين كل منا لأطفال الأخرى".
�صداقتن���ا  قوي���ت  و�إخلا�صه���ا.  بكرمه���ا  معجب���ة  "كن���ت 

و�صمدت على مدى ال�سنين."
كما تبدي احترامها لطريقة برغمان في العمل ال�سينمائي 
وقدرت���ه ال�سريعة على فه���م الممثلين، ف�لاض عن بداهته في 
توجيهه���م والنقا�ش���ات الطويلة الع�س�ي�رة والجميلة التي 

تثار من �أجل الو�صل �إلى �أف�ضل ر�سم ممكن لل�شخ�صية.
�أقابل فيها مخرج���ا �سينمائيا  الم���رة الأولى التي  "كان���ت 
يدعن���ي �أمي���ط اللثام ع���ن م�شاع���ر و�أفكار لم يك���ن �أحد قد 

لاحظها من قبل.كان ين�صت ب�صبر، و�سبابته على �صدغه، 
ويفه���م كل ما كنت �أح���اول التعبير عن���ه.كان عبقريا خلق 
ج���وا يمكن �أن يحدث فيه كل �شيء،حت���ى ما لم �أكن �أعرفه 

عن نف�سي".
***

ما لا تخطئه عين القارئ، ذاك الحزن الم�ستتر خلف عبارات 
اولم���ان، و�إن بدت احتفائي���ة في بع�ض الموا�ضع، فهي و�إن 
كان���ت ت�ستعيد �أجمل لحظات حياتها في الحديث عن فترة 
زواجه���ا ع���ام 1967 برفيق رحلته���ا المخ���رج برغمان )له 
�أربع زيجات �سابقة( وخ�صو�صية علاقتهما وم�شاريعهما 
الم�ترشكة، �إلا �أن ق�سوة انف�صالهما كانت دافعا قويا لإعادة 
التفك�ي�ر بالأ�شي���اء على نح���و مغاير، فالألم عل���ى ما يبدو 

�أكثر ملائمة من �سواه لأن يكون حافزا فعالا للتغيير.
م���ع ذل���ك تحاف���ظ اولم���ان عل���ى طرافته���ا وانفتاحه���ا على 
الحي���اة، وتمن���ح نف�سها فر�صة �أخرى للنظ���ر �إلى ما حدث 
ويح���دث ب�ش���كل يت�س���م بالتب�ص���ر والإدراك العميق. ربما 
يكون وجود برغم���ان �أف�ضل �شيء ح�صل في حياتها، لكن 
موا�صل���ة ر�سالته���ا في الفن ومنح ابنته���ا الذكية لين كامل 
حنانه���ا و�آمالها ي�شكلان قيم���ة �إن�سانية لا تعو�ض، ولي�س 
مهم���ا حين���ذاك التفك�ي�ر ب�إجابة عن ك���ون ذل���ك الانف�صال 
�ضروري���ا �أم لا. المه���م هو الحفاظ عل���ى ال�صداقة الخا�صة 
التي جمعت المخ���رج بهذه الممثلة في �أروع م�سيرة تعاون 

م�ترشك في تاريخ الفن ال�سينمائي.
�إن اولم���ان بفع���ل طبيع���ة �شخ�صيته���ا المعقدة م���ن جانب، 
والإ�ص���رار عل���ى فعل �ش���يء ذي قيم���ة، تعلمت �أخ�ي�را �أن 

تتغير، لكن على طريقتها الخا�صة.
هاه���ي تق���ول "�إن الأ�شخا����ص الذي���ن تلام�س���ت حياتهم، 
يحتاج���ون �إلى تجدي���د الات�ص���ال، حت���ى بع���د �أن يذه���ب 
كل منه���م في اتج���اه مختلف،حت���ى و�إن �أ�صبح���ت الحياة 

الجديدة لكل منهم جزء مما يتقا�سمونه الآن.."
"لا �أحد يمتلك �أي �شخ�ص �آخر.�إننا معا يملك كل منا الآخر 

والطبيعة والزمن."
ربم���ا الأجم���ل في تفك�ي�ر اولمان �أنه���ا ت�ستم���د قوتها لي�س 
فقط م���ن م�ؤازرة الآخرين الذي���ن �أحبوها،بل من الأ�شياء 

والطبيعة..من كل ما تحبه بقوة..
رغم تلك الم�شاعر الم�ؤلمة لم تتوقف اولمان عن �سرد ذكرياتها 
الجميل���ة عن الم���دن الأوربية التي زارته���ا والم�سرات التي 

عا�شته���ا في ال�سفر �إلى �أماك���ن مختلفة، ف�لاض عن الأوقات 
الت���ي �أم�ضتها ب�صحب���ة الأ�صدق���اء والمعجب�ي�ن ولقاءاتها 
بعدد م���ن ال�شخ�صي���ات العالمي���ة المعروفة. وعل���ى الدوام 
هن���اك م�ساح���ة كافية لإيف���اء الآخري���ن حقهم م���ن الكلام. 
ت�ستطي���ع لي���ف تذكر الجميع وه���ي تتحدث ع���ن الأوقات 
التي ا�ستغرقته���ا التح�ضيرات لبع�ض الأدوار ال�سينمائية 
وطبيع���ة العلاق���ة الحميم���ة م���ع الم�س�ؤول�ي�ن ع���ن ت�صميم 
الأزي���اء والمكي���اج والم�ساعدي���ن في حف���ظ الأدوار. ل���كل 

�شخ�ص مذاق خا�ص ي�صعب ن�سيانه.
�أما ح�سها الأدب���ي في التعامل مع الأ�شياء وت�أمل طبيعتها 
فقد كان زادها الذي تلج�أ �إليه دائما وهو م�صدر �شاعريتها 

ورهافتها.
تذك���ر اولم���ان"�أن الإح�سا����س بالري���ح و�أ�شع���ة ال�شم����س 
تلام����س الوج���ه، وفي الوق���ت نف�س���ه الإح�سا����س بعب�ي�ر 
الأ�شج���ار وال�صخ���ور وترب���ة الأر����ض التي �أ�س�ي�ر عليها 

يلام�س ب�شرتي، �إنما ي�شكل جزء مما يغّري حياتي".
�إن ه���ذا الانتم���اء الروح���ي للطبيع���ة وال�شغ���ف الجواني 
�أولئ���ك  نم���ط  م���ن  اولم���ان  جع���ل  و�أ�صواته���ا  بكائناته���ا 
الفنان�ي�ن الذين يظهر عليه���م جليا الانزعاج م���ن البهرجة 
والإ�س���راف في المظاهر، وعدم الارتي���اح للأماكن الفخمة 
و�أجواء الكرنفالات الفني���ة التي تعج بالنجوم والمنتجين 
المهموم�ي�ن ب�سبل توظيف �أموالهم..لم تحب اولمان كل من 
يب���دو عليهم الارتزاق م���ن الفن،الذين يتاجرون بكل ما له 
قيم���ة �إن�سانية، �أولئ���ك الذين ي�ضطرون ل�س���رد الكثير من 
الأكاذيب واختلاق المزيد من الحيل للو�صول �إلى غاياتهم.

حت���ى �أنها تذك���ر الاحتفاء الكب�ي�ر الذي ا�ستقبل���ت به لدى 
زيارته���ا �أمريكا..وكي���ف �أنه���ا لم ت�ستط���ع التج���اوب م���ع 
وج���ود �شاب مه���ذب بثي���اب �أنيقة يقف ط���وال الوقت عند 
ب���اب غرفته���ا في الفندق م���ن �أج���ل تلبية طلباته���ا كنجمة 

�سينمائية عالمية.
عل���ى ال���دوام �أرادت اولم���ان �أن تف���وز بلحظ���ة خا�ص���ة مع 

ذاتها. لحظة تراجع فيها ما فعلته وما ينبغي عليها فعله.
لق���د منحتن���ا اولم���ان في ه���ذا الاع�ت�راف الطوي���ل عزيمة 
�أكبر عل���ى مواجهة م�شاق حياتنا، �إذا م���ا تقبلنا خ�سارتنا 

و�سعينا لتقديم ما هو �أف�ضل لأنف�سنا وللآخرين..
الآن"..قالت  بع���د  ي�ؤذيني  �أن  �ش���يء  �إمكان  يع���د في  "لم 

اولمان..

ليف أولمان..تتغيّر ليف أولمان برغمان لم يمنحني كلّ الأجوبة!
ت�سع���ة �أف�ل�ام في �إدارة �إنغمار برغمان. وج���ه طبع تاريخ 
ال�سينم���ا وت�ص���دّر �أ�سم���ى لحظاته���ا، من "بر�سون���ا" �إلى 
الطفولة حافظت  "�ص���راخ وهم�سات". روح معذّبة من���ذ 
عل���ى �صف���اء لا مثي���ل له. ه���ذا بع����ضٌ مّما في �سج���لّ ليف 
�أولم���ان، الممثّل���ة النروجي���ة الواقف���ة الي���وم عل���ى عتب���ة 
ا�سط���ورة  �سي���دة واح���دة.  �سي���دات في  انه���ا  الثمان�ي�ن. 
�سينمائي���ة ترب���كك بانفتاحها و�سخائه���ا، وك�أن كلّ مجدها 
لي����س �س���وى ع���دمٍ بع���دم. ولكن، قب���ل ان تكون ه���ذا كله، 
ه���ي ملهمة المعلّم الأ�سوجي. ه���ي الوجه وال�صوت اللذان 
ن�سج منهم���ا حكاياته، والعينان اللت���ان ت�شعّ منهما عظمة 
الوج���ود. خ�ل�ال مرورها في لي���ون ومكوثه���ا فيها طوال 
�أ�سبوع، �أتيحت لـ"النهار" مجال�سة �أولمان ومحاورتها في 

��شؤون ال�سينما والحياة على �ضوء م�ستقبل لا يطمئنها.

�ألم ت�س�أمي �أنّ يتم ربطكِ دوماً ب�إنغمار برغمان )�ضحك(.
لم �أ�س����أم في الحقيقة. لكن طرح هذا عندي ت�سا�ؤلات. ف�أنا 
قمتُ بن�شاط���ات �أخرى في حياتي، ولك���ن عاجلًا �أم �أجلًا، 
كان يت���م ذك���ر برغم���ان. ه���ذا ال�شع���ور لم يبد�أ الي���وم، بل 
�أتذكّر انن���ي �صارحتُ برغمان بهذا المو�ضوع، ولم يقل لي 
�سوى: "كوني فخ���ورة". وانني فخورة في الحقيقة، لأن 
العلاق���ة بيننا كان���ت عظيمة، وانطوت عل���ى كلّ ما يهمّني 
في الحي���اة، م���ن �شراكة وف���نّ وحبّ وغيرها م���ن الأمور. 
هذا الع���ام عمّت الاحتف���الات بمئويته ودُعي���تُ �إلى �أماكن 
عدي���دة ح���ول الع���الم، وا�ستدُرجتُ للحديث ع���ن �أ�شياء لم 

يكن يحكي عنها في حياته.

JJهل ستعودين إلى الإخراج عمّا قريب؟
لا. لأنن���ي قل���تُ انني ل���ن �أخ���رج �أي فيلم بع���د الآن. �أحب 
العم���ل م���ع الممثّل�ي�ن، و�أحب ان �أراه���م يفعل���ون �أ�شياء لم 
�أ�ستط���ع فعلها، وهم توفرت لهم تلك الفر�صة. ل�ستُ قائدة. 
م���ن ال�صع���ب ان �أتحلى ب�شخ�صي���ة القائ���دة. على المخرج 
ان يك���ون زعيماً. �أي�ض���اً، لم تعد عن���دي الرغبة في اعتلاء 
الم�سرح بعد الآن، هذا يتطلب الكثير من الجهد والتمارين 
ليل���ة بعد ليلة. اعتقد انه لا يتواف���ر عندي الوقت لذلك. قد 
تحلو لي الم�شاركة في فيلم، ولكن لا ب�أ�س اذا لم �أفعل. �أريد 
ان �أكت�شف ماذا تخبئ لي الحياة بعد هذا العمر، و�أنا على 
حاف���ة الثمانين. ق���د �أكتب و�أ�س���رد الحكاي���ات و�أروي عن 
�أولئك الذين التقيتهم. لي�س �إنغمار ولكن �آخرين )�ضحك(. 
�س�أعي����ش حتى �أكت�شف ما ال���ذي ينتظرني و�أنا في خريف 
الحي���اة. هذا ما �أريد اكت�شافه. في ليون مثلًا، لم �أتوقّع ان 
يح���دث لي �أم���ر كهذا: لقاء نا����س مده�ش�ي�ن، الإن�صات �إلى 
ق�ص�صه���م، ر�ؤي���ة تييري )فريم���و( يتحدّث عن���ي، وفج�أة 
ال�شع���ور ببهج���ة عالم ال�سينم���ا، وادراك م���دى �أهمية هذا 
الع���الم، وكم هو مهم لبناء حياة نا����س كثيرين، خ�صو�صاً 
عندما يكونون ق���د �سئموا من التلفزيون والأكاذيب و�إلى 
ما هنالك. كم ملهم هذا كلّه. هذا المكان يج�سّد حبّ ال�سينما 

بكلّ تجلياته.

JJأكان فارقك هذا الشعور منذ زمن طويل؟
تق�ص���د هل افتقدته؟ نعم. كنت �أذه���ب �إلى مهرجان و�أقول 
في �س���رّي: "يا �إلهي، مقابلة �أخ���رى!". لي�ست الأمور على 
ه���ذا النح���و في لي���ون. هنا تلتق���ي بجمهور. ه���ل �سمعتَ 
خافي�ي�ر ب���اردم �أم�س؟ ق���ال �شيئاً مماثلًا. ه���و كان يتعرف 
�إلى النا�س الذين يلتقيهم من يوم �إلى يوم. وهذا ما ح�صل 
مع���ي �أي�ضاً. �أرى �صبياً و�أقول: ه���ذا ر�أيته �أم�س! لوميير 
مهرج���ان للاقتراب من الجمهور، ونح���ن بدورنا جمهورٌ، 
وما يجمعنا هو ع�ش���ق ال�سينما. ومَن لا يحبّ ال�سينما، لا 
، هذه  يمكنه ان يكون جزءاً من هذا المهرجان. بالن�سبة �إلَيّ
واح���دة م���ن المفاج�آت الت���ي لم تخطر في ب���الي، حتى قبل 
ب�ضع���ة �أيام. واقفتُ على المجيء من �أجل تييري )فريمو( 
ال���ذي قابلته في كانّ قبل �سنوات، لكنن���ي اكت�شفتُ �سحراً 
وجم���الًا. الجوائ���ز لطيفة لكنها لا تخاطب���ك لا �صباحاً ولا 
م�س���اءً. لا تُقا����س ببهجة الانوجادفي حف���ل الافتتاح �أم�س 
وم�شاه���دة فيل���م لولو����ش وتن���اول الع�شاء م���ع كلّ ه�ؤلاء 

الفنّانين.

JJهل لا يزال التمثيل حاجة عندك؟
لا، لم يع���د حاجة في الحقيقة. ل�ستُ نادمة على توقّفي عن 
التمثيل. الوقوف خلف الكام�ي�را لإخراج الأفلام �أتاح لي 
ان �أرى ممثّل�ي�ن �آخرين يفعلون ما اعتقدتُ اني لا يمكنني 
ان �أفعله. اليوم، �أودّ ان �أقلب ال�صفحة و�أ�صبح حكواتية. 

�أري���د ان �أكت���ب و�أحك���ي ق�ص����ص نا����س لم �أ�ستطع الحكي 
عنهم �سابقاً.

JJولكن، أليس الممثّل حكواتياً على طريقته؟
بالت�أكيد. ولكن، �أ�ستطيع ان �أ�سرد الق�ص�ص بلا تمثيل. اذا 
ج���اءني مخرج موهوب بن�صّ بدي���ع، لن �أقول "لا". ولكن 
في مثل عمري، هذا لا يح�صل كلّ يوم. لذلك، لم �أعد �أنتظر 

تلك اللحظة.

JJ أل��م يغيّر الف��نّ حياتك م��ذ خضتِ تجرب��ة الوقوف
أمام الكاميرا؟

الفنّ �أ�شياء كثيرة، وي�شمل ما تفعله و�أنت تقابلني. عندما 
�أق���ول "فنّ" �أفكّر في البالي���ه والأورك�سترا والأدب. �أتعلم 
م���اذا ق���ال ت�شر�ش���ل خلال الح���رب العالمي���ة الثاني���ة؟ قال: 
"علين���ا ان ندف���ع المال للدفاع ولكن علين���ا ان ندفع المال 
للفن���ون �أي�ض���اً". وردّ النا����س: "لَم علين���ا دف���ع الم���ال للفنّ 
ونح���ن في ح���رب؟". فكان جوابه: "لَم نح���ارب اذا لم يكن 
للفنّ وج���ود؟". �أجده محق���اً. لأن الفنّ هن���ا لتذكيرنا بَمن 

نحن ولأي �سبب نحن على قيد الحياة.

JJ امتد نش��اطك كذلك إلى خارج الس��ينما: الأعمال
الإنسانية…

مج���دداً: ك���ي �أتذكّر مَ���ن �أن���ا ولَم لا �أزال في ه���ذه الحياة. 
تخي���ل انني خلال ن�شاطاتي، التقي���تُ بنا�س عاديين ر�أيتُ 
في عيونه���م كلام���اً �أك�ث�ر و�أهم م���ن �أي لوح���ة راق�صة �أو 
معزوفة �أو �أدب. ه�ؤلاء علمّوني ماذا يعني ان �أكون كائناً 
من لحم ودم، وم���اذا يعني ان نلتقي �أنت و�أنا هنا، وكيف 
ان و�ضع���ي مختل���ف تماماً عن و�ضعك، وم���ع ذلك نتفاهم. 
وفي الحقيقة، �أنت �شخ�ص �أف�ضل مني الآن ب�سبب ال�شيء 
ال���ذي تمنحن���ي اياه. ه���ذا ما �شع���رتُ به حين ذهب���تُ �إلى 
�أماكن مختلفة في الع���الم، لا يملك الإن�سان فيها �أي �شيء، 
ومع ذل���ك م�ستعدٌ ان ي�شرّبك من كوب���ه. حتى لو كان عليه 
ان يم�شي ع�شرة �أمي���ال ليملأ الكوب بالمياه، وقد يتعرّ�ض 
في طريق���ه �إلى الاغت�ص���اب �أو القتل. لذلك، كم كنت �أتمنى 
ل���و انتقل "�أنا �أي�ض���اً" )"مي تو"( �إلى "نحن اي�ضاً". لم �أرَ 
هذا من حيث �آت���ي. �سمعتُ ترامب يقول ان �صحافياً قُتل، 
ولك���ن هذا لن يمنعه من موا�صلة بيع الأ�سلحة للقتلة، لانه 
يحت���اج �إلى المال. �أنا في حاج���ة �إلى نقي�ض ما يبحث عنه 

ترامب.

JJ .طوال حياتكِ، نأيتِ بنفس��كِ من ه��ذه المواضيع
أعني ان أفلام برغمان ليست سياسية…

)مقاطع���ةً ب�ص���وت ع���ال(... بل ه���ي �سيا�سي���ة بامتياز. لا 
ت�سم���ع ما قيل عن���ه. خذ فيلم���اً كـ"العار". يُ���ري �شخ�صين 
طيبين ك�أنت و�أنا. كان �أحدهما يحبّ الآخر، فيرينا الحبّ، 
ثم تندل���ع الحرب. ثم نرى النار والق�ص���ف الخ. ثم فج�أةً، 
نكت�ش���ف م���اذا تفعل الحرب ب���ه. وماذا تفع���ل الحرب بها. 

كان���ت �إن�سان���ة مرهفة وحنون���ة. ت�صبح ه�ش���ة. هو يغدو 
�شريراً. بارداً. نازياً. اعذرني، هذه �سيا�سة! هذا ما تخلّفه 
الح���رب. القناب���ل مرعب���ة لا �ش���كّ، ولك���ن ما يه���مّ برغمان 
ه���و الإن�س���ان ال���ذي كان يلقيها. ه���ذا ما تدور علي���ه �أفلام 
برغم���ان: كيف نتحوّل وننزلق؟ كي���ف ن�صبح لامبالين، لا 

يهمّنا الآخر، وهذا �أحد ال�سبل لفقدان الإن�سانية.

JJألا تخافين من الغد في ظلّ تغذية التعصّب؟
خائف���ة جداً. �أكثر مّما كنت خائفة عندما كنت �صبيّة. لي�س 
ل�سب���ب �آخ���ر �سوى لأنن���ي �أرى ان انع���دام الت�سامح خطر 
ج���اد. لا ت�سته�ي�ن بهذه الهواتف النقّالة. لق���د فقدنا القدرة 
على التوا�صل الحقيقي. و�أهم �شيء هو التوا�صل والنظر 
بع�ضن���ا في عيون بع�ضن���ا الآخر…لقد و�ضع���تِ ا�صبعكِ 
عل���ى منطق���ة ح�سّا�سة، اذ م���اذا �سيبقى من �أف�ل�ام برغمان 
من دون الوجوه والنظ���رات… �صحيح. تنه�ض �صباحاً 
و�إلى جنب���ك في الفرا����ش مَن تح���ب، فتراه مهتم���اً بهاتفه 

�أكثر مّما مهتمّ بك.

JJ عندي فض��ول ان أع��رف: هل أجابت الأفال�م التي
مثلتِها في ادارة برغمان عن أسئلتك الوجودية؟

لا. برغم���ان منحن���ي �أجوب���ة كث�ي�رة، لك���ن �أنا�س���اً عاديين 
تعرف���تُ �إليه���م، مدّوني ب�أجوب���ة �أي�ضاً. نا����س من مختلف 
ور�سّام���ون  و�شع���راء  �أدب���اء،  والانتم���اءات.  الم�ش���ارب 
ك���ن لرج���ل واح���د ان يمنحني كلّ  و�سينمائي���ون. لا، لا ُمي

الأجوبة.
مع ذل���ك، ف�أفلامكما مع���اً �ألهمت �آلاف الب�ش���ر حول العالم، 

و�إ�سمحي لي ان �أقول لك ب�أنني واحد منهم…
�أتعل���م ماذا؟ �سرّه في كتابات���ه. النا�س لم يدركوا �أهمية ما 
كتب���ه دوماً لأن ال�ص���ورة كانت قوي���ة �إلى درجة… ولكن 
ما قال���ه كان بالعظمة نف�سه���ا. اليوم، عندم���ا يحتفون به، 
في العالم كله، بات يُنظ���ر اليه بنظرات مختلفة. "�سوناتّا 
الخري���ف" فيلم بالي���ه في مكان، وفيل���م �أوبرالي في مكان 
ثانٍ… كان حلم���ه ان يكون معروفاً ككاتب لا ك�سينمائي. 
كلمات���ه �ألهمت نا�ساً يعملون في مج���الات مختلفة، لا فقط 

�سينمائيين.
عل���ى خ�شبة "م�س���رح �أودي���ون" الواقع في و�س���ط ليون، 
التق���ت الممثّل���ة التي تبلغ الثمانين في كان���ون الأول المقبل 
الجمه���ور، وتحدّثت عن حياتها الم�ترشكة مع برغمان، عن 
نبذها لمنهج �ستاني�سلاف�سكي وعن �إنغريد برغمان التي لم 
ي�ستط���ع مخرج "الخت���م ال�سابع" �ضمّه���ا �إلى عالمه ب�سبب 
خ�ل�اف حاد ن�شب بينهم���ا. في الآتي ثلاث لحظات من هذا 

اللقاء:

١ – »نحن صوت مَن خُطِفت أصواتهم«
»مثّل���تُ في الكث�ي�ر م���ن الأف�ل�ام قبل لق���اء �إنغم���ار. عندما 
ت حيات���ي. ثم مثّل���تُ في "المهاجرون" الذي  التقيت���ه تغّري
ح���تُ لـ"�أو�س���كار"، ومجدداً  ّ �أخ���ذني �إلى هولي���وود، فرُ�شِ
ت حيات���ي. وج���د الأميركيون انن���ي لطيف���ة جداً لا  تغ�ّر�يّ
�أ�شبه الن�س���اء المت�شنّجات عند برغمان. الكلّ كان يبغيني، 
ف�أ�صبح���تُ نجمة ل�سنت�ي�ن في هوليوود. مثّل���تُ في �أربعة 
�أف�ل�ام هوليوودي���ة ج���داً، حت���ى انن���ي نجح���تُ في �إقفال 
ا�ستوديوي���ن )�ضح���ك(. ث���م، اعتلي���تُ خ�شبة ب���رودواي، 
و�ألّفتُ كتابين، فتغيرت حياتي مرة �أخرى. ورحتُ �أ�ساعد 
اللاجئ�ي�ن و�أذه���ب �إلى بلدانهم وكان ه���ذا �أكبر تغيير في 

حياتي.
اذا �أردن���ا التحدّث عن ماهية الفنّان، فوظيفته تقت�صر على 
ان يكون ناطقاً با�سم النا�س. انه لتحدٍّ عظيم. كان برغمان 
ي���ردد ب�أن���ه لا ينجز الأف�ل�ام للعقل بل لل���روح. خذ راق�ص 
البالي���ه: فج����أة يقف���ز في اله���واء ويبقى في الج���وّ لثوانٍ 
�أطول من الف�ت�رة الممكنة. هذا هو الفنّ. هذه هي مخاطبة 
روح النا�س. نحن �صوت مَن خُطِفت �أ�صواتهم. للمنا�سبة، 
لا �أعتق���د ان اللاجئين �إرهابيون و�أ�شرار، ه�ؤلاء ا�ضطروا 
�إلى ترك بلدانهم لأنه �ضاقت بهم ال�سبل ولم يعودوا ب�أمان 
في بيوته���م. ينظرون الى المحيط ويرون���ه �أكثر �أماناً من 
�أر�ضهم. الأ�شياء التي ن�سمعها ونراها في التلفزيون ت�شي 

بانعدام �إن�سانية �أفظع بكثير مّما يُتَّهم به اللاجئون".

٢ – "ان تكون في كوابيس مخرج تعيش معه«
»�إنغمار �أنجز "بر�سونا" لأنه كان يعبر في �أزمة وجودية. 
لم �أفه���م كلّ �شيء في الفيلم. كنت في الخام�سة والع�شرين 

يومه���ا. لكنني فهمتُ انني كنت انعكا�ساً له. وهو كان كمَن 
ينظر في مر�آة تتك�سّر فج�أة. لم يكن يقول للممثّل قطّ ماذا 
يج���ب ان ي�شع���ر وبَم يج���ب ان يفكّر. فق���ط ال�سينمائيون 
اً رائعاً وحوارات  ال�سيئون يفعلون ذل���ك. كان يعطيك ن�صّ
بديع���ة، ثم يق���ف �إلى جان���ب الكام�ي�را. كان لدين���ا �أف�ضل 
"جمه���ور" هناك جنب الكام�ي�را؛ �شخ�ص يعرف ين�صت 
وي�شاه���د، في�شعرك ب�أن���ك مبدع. المخرج الجي���د هو الذي 

يتيح للممثّل ان يكون خلاقاً.
�أنجزن���ا فيلم�ي�ن ونح���ن نعي����ش م���اً. غن���ي عن الق���ول ان 
الح���ال كان���ت �أف�ض���ل بع���د الانف�صال. فكن���ت ب���د�أتُ �أعتاد 
فك���رة ان �أتن���اول الفطور مع �شخ�ص ي���روي لك كوابي�سه 
و�أن���ت تعلم انك �ستكون فيه���ا. لم يكن "مَ�شاهد من الحياة 
الزوجي���ة" من وح���ي تجربتن���ا في العي�ش مع���اً. كان عن 
انع���دام التوا�ص���ل بينهم���ا. حكايتنا تحوّل���ت حقيقة لأننا 
كنّ���ا �صديق�ي�ن و�أح���بّ �أحدن���ا الآخ���ر. وا�ستمر ه���ذا حتى 
وفات���ه. عملن���ا مع���اً ب�ش���كل جمي���ل. لحظ���ات كث�ي�رة م���ن 
حيات���ي �أم�ضيتها من دونه، ولك���ن لطالما ارتبط ا�سمي به. 
عندم���ا �صارحته بذلك، ق���ال لي: "�أنتِ ال�ستراديفاريو�س" 
الخا�صة بي. بعد �سن���وات، ابنتي كتبت في كتابها: "�أمي 
لا تعل���م انه هناك �ستراديفاريو�س جيد و�ستراديفاريو�س 

�سيئ". )�ضحك(«.

٣ – »أخرج كليّاً من الشخصية«
»در�س���تُ �ستاني�سلاف�سك���ي كث�ي�راً خلال �شباب���ي. ولكنني 
اكت�شف���تُ ان���ه لا يلائمن���ي. لأنن���ي �أ�ؤمن ب����أن الحياة هي 
علي���ك  م���ا  كث�ي�راً  �ستاني�سلاف�سك���ي،  وعن���د  مدر�ست���ي. 
ا�ستح�ضار ذكرياتك وتجربتك الحميمية لبناء ال�شخ�صية. 
م�شكلت���ي ان ه���ذه التقنية تجعل كلّ �ش���يء يلفّ حولك ولا 
يبق���ى الا القليل من الع���الم الذي يحيط ب���ك. تقنيّته مهمّة 
جداً للذين ا�ستخدموها، ونع���رف ممثّلين �أميركيين كباراً 
طبّقوها عل���ى �أكمل وجه. ا�شتغلتُ م���ع البع�ض منهم، ولا 
يمكن���ك ان تتوا�صل معهم خلال الا�ستراحة لأنهم يكونون 
داخ���ل ال�شخ�صي���ة. وه���ذا يختلف عمّ���ا �أنا علي���ه. فعندما 
ينته���ي ت�صوي���ر الم�شه���د، �إمّ���ا �أك���ون �سعيداً م���ن النتيجة 
و�إم���ا نعيد اللقطة، لكنني �أخرج كليّ���اً من ال�شخ�صية التي 
ا�ضطلع بها. في مرحلة، �آمن���تُ بطريقة �ستاني�سلاف�سكي، 

ولكن منذ �سنوات لم �أعد �أنتهجها.
م���ع برغمان، كنّا نتمرّن لنحو �أ�سبوع �أو �أ�سبوعين، وعلى 
ح���دّ علم���ي لم يكن يعم���ل �سوى م���ع ممثّلين م���ن الم�سرح، 
الذي���ن كان���وا يهوون التماري���ن. كان يراقبنا ث���م ي�أتي مع 
الكاميرامان ليقرر الزوايا. كنّا نكرر اللقطة ثلاث مرات �أو 
ل لقطتين. مجدداً  �أربعاً حداً �أق�صى. وب�صفتي ممثّلة، �أف�ضّ
�أقول: كان م�شاهداً رائعاً. يعرف عنك �أكثر مّما تعرف �أنت 
ع���ن نف�س���ك. كان يديرك ب�شكل جيد م���ن دون ان ي�شرح لك 
لم���اذا تقوم الآن من كر�سيك وتتوج���ه �إلى النافذة. وعندما 
كن���ت تبد�أ في التنفيذ، م�شاع���ر �أخرى كانت تدهمك. ولكن 
لم يك���ن يملي علي���ك الم�شاعر. �أم�س، �سمع���تُ �أحدهم يقول 
ع���ن مخرج رائع انه م�ستعد ليدفع كي ي�شتغل معه. هذا ما 
كنت فعلته �أي�ضاً لأعمل مع �إنغمار، لأنه كان ي�ستخرج منك 
الإب���داع، كان ي�سمح لك ب�أن تكون مبدع���اً. عندما �صورت 
الانتحار  تقرر  فتاة  بدور  ا�ضطلعتُ  لوجه" حيث  "وجهاً 
في البي���ت الذي تربت في���ه، لم يعطني �إنغم���ار �أي حوار. 
ال�سيناريو كان يقول انني �أتجرع حبّة و�أموت. �إنغمار لم 
يق���ل الكثير لي، لكنني �سمعته ي�س����أل �أحدهم مبا�شرةً قبل 
الت�صوير: "هل ا�ستبدلتَ حبوب التنويم بفيتامين �سي؟" 

)�ضحك(.
�إنغري���د برغمان كانت ممثّلة رائع���ة و�سيدة عظيمة وكنت 
معجب���ة بها. لك���ن الأمور لم تكن على ما ي���رام بينها وبين 
�إنغمار لأنه���ا كانت تطرح عليه �أ�سئلة م���ن نوع: "لَم �أقول 
ه �أرج���وك". هكذا  ه���ذا الكلام هن���ا، لا يبدو طبيعي���اً، غّري
كن  ا�ستم���رّت خ�ل�ال ق���راءة ال�سيناري���و. ب�صراح���ة، لا ُمي
العم���ل على هذا النحو مع �إنغم���ار. لذلك، لم يتجدد العمل 
بينهما. ن�شب خلاف خلال ت�صوير �أحد �أفلامه لأنها �أرادت 
تغيير الح���وار. رف�ضت ان تلتزم حوارها وقالت انها غير 
ق���ادرة عل���ى قول مثل هذا ال���كلام، بل اقترح���ت ان ت�صفع 
خ�صمه���ا في الفيلم وتخ���رج من الغرف���ة. كلاهما امتع�ض 
و�صرخ،وتوقف���ا عن العمل. بالطب���ع ربح المخرج المعركة. 
ح���ت لـ"�أو�س���كار"، ولك���ن لم ي�صبح���ا �صديقين ب�سبب  ّ رُ�شِ

الفوارق في طباعهما"..
عن جريدة النهار اللبنانية
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ليف أولمان وإنغمار برغمان.. الشغف الشقي
JJحميدان ايمان  يونس 

ق���د ا�ستطي���ع اخت�ص���ار �سب���ب وق���وف الممثل���ة النروجية 
العالمي���ة لي���ف اولم���ان )75 �سن���ة( ام���ام الكام�ي�را لتروي 
حياته���ا مع برغم���ان في فيلم وثائقي، بكلم���ة واحدة: انه 
الح���ب. الحب تجاه رج���ل عا�شت معه حي���اة مليئة وغنية 
عل���ى م�ستوي���ات عدة. لك���ن بع���د 5 �سنوات ترح���ل تاركة 
وراءه���ا م���ن احب���ت رغ���م بق���اء رابط ق���وي بينهم���ا ترك 
اث���ره على حياتيهما قب���ل وبعد الانف�ص���ال. الفيلم يدخلنا 
الى تل���ك العلاق���ة بال���ذات علاقة �شغ���ف بين اثن�ي�ن الممثلة 
ومن ثم المخرج���ة ليف اولمان والمخ���رج ال�سويدي انغمار 
برغم���ان. وهو يق���دم بب�ساطة وعمق �أخاذي���ن تلك العلاقة 
و�س���ط تداخل حياة الاثن�ي�ن الغنية ب�ي�ن ا�شكاليات الحب 
وا�ضطرابات ال�شغف الذي رافق عملهما معا في افلام عدة 
قام برغم���ان باخراجه���ا واعطى فيها لي���ف دور البطولة. 
بح�ضور �آ�سر وكلمات ب�سيطة وعميقة �سردت اولمان ق�صة 
حياته���ا وعلاقتها مع برغمان ال���زوج والمخرج وذلك امام 
عد�سة كام�ي�را الانكليزي من ا�صل هن���دي ديراج اكولكار 

كاتب ومخرج فيلم »ليف وانغمار«.
لك���ن ان يقوم �شخ�ص معروف ب�س���رد ق�صته امام الكاميرا 
هو لي�س ب�أمر جديد، الا ان الجديد في هذا الفيلم محاولة 
لي���ف اولم���ان ان تغو����ص في ذاك���رة مري���رة وم�ؤلمة بروح 
مت�سامح���ة الى اق�ص���ى الح���دود، وبحب لاف���ت لم ت�ضعفه 
تجرب���ة معان���اة �شخ�صية ب���ل �صقلته. تع���ود الى فترة من 
حياته���ا الما�ضي���ة التي ق�ضته���ا مع انغم���ار برغمان مخرج 
افلامه���ا وحبيبه���ا، وت�سرد نتفا من هنا وهن���اك، تلك التي 
عن���ت له���ا وتركت اث���را عميقا ج���دا في النف�س. ق���د تكون 
ق�ص�ص���ا موجع���ة �أو حوادث �صغيرة اق���ل ايلاما، او حتى 
لحظ���ات حميمة �شعرت معه���ا ليف انها ا�سع���د امر�أة على 
الار�ض، لكن �سردته بكرم ان�ساني نادر. ا�ضاف هذا الواقع 
المهم في كيفية التعامل م���ع الذاكرة ابعادا ان�سانية عميقة 
وذكي���ة الى فيلم قد يبدو عاديا للم�شاهد. الفيلم الذي يبدو 
�سردا ب�سيطا لعلاقة رجل وامر�أة مر عليها اكثر من اربعة 
عقود، ق���د يثير لمن يهت���م بمو�ضوع الذاك���رة جملة ا�سئلة 
عن كيفي���ة التعامل مع ذاكرة العلاق���ات الحميمة المبتورة 
ول���و بع���د زم���ن. يثير �س����ؤالا ح���ول كي���ف تُ���روى ذاكرة 
علاقة مريرة؟ كيف ن���روي ذاكرتنا حول م�سائل �شخ�صية 
�أو عام���ة حدث���ت في الما�ض���ي و�أث���رت علين���ا في الحا�ضر 
وعلى النا����س الذين حولنا. عادت لي���ف الى حياتها بحب 
خا�ص���ة تلك الفترة الم�ؤلمة الت���ي عا�شتها مع برغمان والتي 
ا�ضطرته���ا الى الرحيل يوم���ا دون ان تفهم لماذا، ودون ان 
يناق�شا مو�ضوع الرحيل. لي�س �سهلا ان ننظر الى الما�ضي 
المري���ر، وان نتوقف ع���ن ال�سماح له ب�إيلامن���ا، وان نرحل 
بعي���دا. �أن ننج���ح في ابقاء المرارة بعي���دا عنا، وان نتذكر 
بع���د زمن الما�ضي نف�سه بح���ب وت�سامح، هو م�شروع بحد 
ذات���ه وهو ال���ذي �أعطى م���ا �سردته اولم���ان في الفيلم قيمة 
ومعن���ى. انه���ا النظ���رة الى تجربتن���ا والى النا����س الذين 
تقا�سمن���ا معهم حبا يوما ما، نظرة الى انف�سنا والى العالم 
ال���ذي حولنا. انها روح العدالة والت�سامح التي طغت على 
حدي���ث اولمان وخا�صة حين تعود الى اللحظات الم�ؤلمة من 
حياته���ا مع انغم���ار. انها لا تحكي عن حياته���ا فح�سب بل 
عن حي���اة اثنين تميزت تفا�صيلها الغني���ة بال�شغف والالم 
والف���راق والانت���اج الغزي���ر الى ح���د ان بع����ض افلامهم���ا 
ق���د تكون من اجمل م���ا اعطت ال�شا�ش���ة الذهبية في القرن 
الع�شري���ن. اف�ل�ام لا تُن�س���ى م���ن بر�سون���ا الى �صرخ���ات 
وهم�س���ات الى �سونات���ة الخري���ف الى الع���ار. اف�ل�ام ع���ن 
الي�أ�س، الموت، الوحدة، الخيانة، خيبة، الامل، اللاجدوى 
والجن���ون. تحكي ليف اولمان ق�صتها م���ع انغمار برغمان 
بب�ساط���ة و�شفافية و�صدق. علاقة م�ضطربة �شائكة �صعبة 
تح���اول تف�سيرها بع���د �سنوات طويل���ة. �شغف تحول الى 
وح�ش���ة وا�ضطراب، تو�ص���ل الى عنف �صام���ت او كلامي 
ونف�سي و�شعور قاتل بالوحدة وعدم القدرة على الحلم..

او�ص���ل ليف ان تترك البي���ت الذي بناه انغم���ار خ�صي�صا 
له���ا عل���ى جزيرة �صغ�ي�رة نائية في بح���ر البلطيق. تركت 
ليف الم���كان وراءها كما دخلته: بحقيب���ة... لكن زائد ابنة 
�صغ�ي�رة هي لين اولمان، ثمرة حبهم���ا. اللقاء الاول التقت 

اولمان بالمخ���رج الكبير ولم تتجاوز الخام�سة والع�شرين. 
لق���اء �شعرت معه انها غير قادرة عل���ى التنف�س وانها تريد 
ان تبكي. كانت منبهرة بذلك الرجل الذي يكبرها بحوالي 
20 �سن���ة الا ان انبهاره���ا قد تحول الى حب جارف عا�شته 
ب���كل �سع���ادة قبل ان تنتق���ل للعي�ش معه وقب���ل ان يتحول 
ذل���ك العي����ش بب���طء �صام���ت الى وح�شة ووح���دة و�ضيق 
و�شع���ور ان حلمه���ا في مكان �آخر وانه���ا ما هي الا تحقيق 
لحلم���ه ه���و. ا�ستط���اع برغم���ان جمع اج���زاء حلم���ه. حلم 
ببن���اء بيت على جزيرة ف���ارو وهي جزي���رة �صغيرة على 
البح���ر البلطيقي. هناك �صور �ستة م���ن افلامه التي لعبت 
ليف اولمان بطولتها... جم���ع المكان الذي اراد العي�ش فيه 
والم���ر�أة التي اراد العي����ش معها. هذه احلام���ه. كانت هي 
جزءا من حلم���ه، لكن �سرعان ما �شعرت بال�ضيق في مكان 
لا ي�ش���كل جزءا من حلمها، لي�س ه���ذا فح�سب، بل لا يت�سع 
لحلمها ذلك ان وجود برغمان الطاغي التهم كل �شيء! ذلك 
الم���كان الذي اختاره برغم���ان لحياتهما لم ت���رده ليف ولم 
تحب���ه بالطريقة نف�سه���ا. لم تحب معن���اه ولا معنى عزلته 
التي بدت بالن�سبة لها �سجنا وقيدا. من اجل التذكر كان لا 
بد من الع���ودة الى الجزيرة نف�سها، حيث ي�ستعاد الما�ضي 
بامكنت���ه وروائحه والوان���ه. ارى لي���ف في �سيارة ت�سير 

على �شاطئ الجزيرة....
هناك ت�شير الى محل اقامتهما لمدة 5 �سنوات هي وانغمار 
)1965 الى 1970(. تاريخ يعود الى 5 عقود خلت، تعود 
ليف لتتذكر حياتها هنا في المكان العزلة حيث بنى برغمان 
بيتهما على جزيرة فارو في البحر البلطيقي وحيث عا�شا 
5 �سن���وات مع���ا ت�صفها لي���ف اولمان انها ت�شب���ه الألم الذي 
اختارته. ليف بطلة بر�سون���ا و�سوناتة الخريف و�صراخ 
وهم�سات ما زالت جميلة. امر�أة جميلة تجاوزت ال�سبعين 
تغط���ي وجهها وعنقه���ا ويديها التجاعي���د. عيناها ت�شعان 
بالبري���ق نف�سه، بريق الح���ب والرغبة، الرغبة في الحرية 
والوح���دة وفي ان تك���ون هي كل لحظ���ة. عندها كثير من 
الذكري���ات على جزيرة فارو كذلك م���ن الا�صدقاء القاطنين 
في امكن���ة قريب���ة من الجزي���رة. مثلت العدي���د من الافلام 
هن���اك كذل���ك �أخرجت عددا مماث�ل�ا اي�ض���ا. زيارتها بهدف 
ت�صوير الفيلم الوثائقي ايقظ ذكرياتها وم�شاعرها. التقت 
بانغم���ار هن���اك اي�ض���ا. ذلك اللق���اء الذي غ�ّر�يّ كل حياتها. 
�صيفهم���ا الاول في ال�سوي���د بداي���ة تعاونهم���ا ال�سينمائي 
في فيل���م بر�سونا وكان الجو ح���ارا جدا. لم يتكلما كثيرا. 
كان���ت تم�ش���ي حافي���ة عل���ى الرم���ل. كان���ت علاقتهم���ا في 
بدايته���ا. بدت �سعيدة ذلك ال�صيف. هناك ال�شم�س والرمل 
والقدم���ان العاريتان، هناك الرغبة اي�ضا. لم ت��شأ ان ت�س�أل 
ع���ن م�ستقب���ل العلاقة. قال���ت انها لم تع�ش �صيف���ا مثل ذلك 

ال�صيف.
كان���ت دائم���ا تق���ر�أ في اوق���ات الا�ستراح���ة ب�ي�ن ف�ت�رات 
الت�صوي���ر، وكان ه���و يهتم بكل �شيء تق���وم به. كان ينظر 
اليه���ا دائما وه���ي تقر�أ، وكان���ت ت�شعر بذل���ك. وعلمت انه 
يحبه���ا. كانت ت�شعر اي�ضا ب�أنه غ�ي�ر طبيعي. انه ال�شغف. 
كت���ب لها: انت في كل مكان. في ال�ض���وء، في باب الغرفة، 
عل���ى الكر�س���ي. ي�ؤلمني ان���ك بعيدة. اري���د الاتحاد بك، في 
انوثت���ك ونعومت���ك. بعد ق���راءة الر�سال���ة �أم���ام الكاميرا، 
علق���ت لي���ف »انغم���ار كان مث���ل الجحي���م ورقي���ق الى حد 
الرومنطيقي���ة في وق���ت واحد!«. في البداي���ة كانت حاجة 

كل واح���د للآخر بمثابة جوع. �ص���ار كل �شخ�ص �ضروريا 
للآخ���ر. كل واح���د ر�أى ث���ورة في الاخ���ر. ب���دت العلاق���ة 
تحت���وي كل �شيء، من ال�شغف الى الجن�س الى العمل الى 
الف���ن... الى انتماء كل واحد الى �شريكه. ربما ذهبا بعيدا 
في ذل���ك. او ربم���ا مهما ح�صل... �سيتب���دى بعد وقت وهم 
الانتم���اء. كنا اطف���الا... تقول، وكنت �سعي���دة لمدة طويلة 
وكان الا�صدقاء حولنا. لكن عندما فهمت انه �أ�صبحنا نحن 
فق���ط... و�سنكون هو وانا معا وحدن���ا... خفت. »بالطبع 
هن���اك فرق ب�ي�ن ان نعي�ش �شغ���ف الحب وب�ي�ن ان نر�ضخ 
لفك���رة اننا �سنعي�ش ر�أ�س���ا بر�أ�س معاً طيلة الحياة! خافت 
ليف وهرب���ت الى النروج. لكنه لحق به���ا، زار ا�صدقاءها 
متو�سطا ان تعود اليه. »من ال�ضروري ان تكون ليف معي 
في حيات���ي« ق���ال. اتوا معه الى �شقته���ا، وقالوا لها »يجب 
ان تعودي معه. وع���ادت معه...«. تركت زوجها الاول كي 
تعي�ش مع برغمان. ارادت الامان والحماية والانتماء، اما 
ه���و ف�أراد �أما... ذراع �أم. لم تك���ن �أما، ولم يكن قادرا على 
الحماي���ة. تقول ليف انها ما زالت تحتف���ظ بر�سائله. كتب 
له���ا في احداها: انت نجمتي الوحي���دة! ليف كانت ملهمة 
برغم���ان ونجمت���ه الا انها لم ت�ستطع تحمّ���ل ان يكون هو 
»بيغماليونه���ا« ك�أن اف�ل�ام برغم���ان انتقل���ت م���ن ال�شا�شة 
الى حياتهم���ا معا. العزل���ة اجمل ما في الفيل���م عودة ليف 
الى بيتهم���ا المنع���زل على الجزيرة حيث كان���ا يكتبان على 
الابواب والج���دران ق�صة حبهما. بق���ي القليل من اثرهما 
زينته قل���وب حمراء �صغيرة كانت هي اي�ضا تزين ر�سائل 
انغمار لها. هذا البيت حولته ابنتهما، لين اولمان، الى مقر 
لاقامة الفنانين لمدة ق�ص�ي�رة يعملون �أثناءها على فيلم او 

�سيناريو او كتاب.
ولبناء البيت ق�صة. م���رة ابتعدا في البحر واكت�شفا مكانا 
في جزي���رة، مكان���ا منع���زلا وحي���دا. حينها �أم�س���ك بيدها 
وق���ال: حلمت اننا مت�صلون ب�شكل م�ؤلم. على نف�س المكان 
ال���ذي وقفا فيه بن���ى انغمار بيتهما، وه���ذا غّري حياتيهما. 
دخ�ل�ا الى بيتهم���ا الجديد. اح���د الا�صدقاء جل���ب �شمبانيا 
وه���ي ك�سرت القنين���ة احتفالا. م�شيا عل���ى �شاطئ البحر. 
ب���دت �سعيدة تل���ك الليلة ولكن رغم ذلك �أتته���ا فكرة غريبة 
مخيف���ة: هذا حلم وهي جزء من حل���م الاخر، حلم �شخ�ص 
�آخ���ر. تق���ول »تركت زوجي م���ن اجل انغم���ار. حملت منه 
بابنتي قب���ل طلاقي. ا�صبح حلم ال�سكن ثقيلا علي هنا. لم 
ي��شأ انغمار ان يزورني احد في بيتنا المنعزل. وفي ال�سنة 
الثاني���ة بنى ج���دارا حول البيت، وب���د�أ الو�ضع يبدو ك�أنه 
حل���م، حلمه هو ولي�س حلمي �أن���ا. لم يردني �أن �أذهب الى 
بل���دي. عملنا فيلمين معا وكان نهار الاربعاء هو فر�صتي. 
وكنت �أخ���رج و�ألعب بالماء وا�ش���رب الوي�سكي. وكان هو 
يق���ف ق���رب ال�سياج وينظ���ر الى ال�ساع���ة وينتظرني. هذا 
�أ�صبح �شيئا من ال�سجن، وال�شتاء �أ�سود والا�شجار عارية 
دون ل���ون. �أم���ر محبط. ب���ات يجل�س في مكتب���ه ل�ساعات، 
ي�ستم���ع الى المو�سيق���ى. اعل���م ان���ه وج���د جزيرت���ه وكنت 
�أحاول ان احب حلمه. في الليل عندما لا ينام كنت �أجل�س 
قربه خائفة من تفكيره. �أحيانا �أخاف انني ل�ست جزءا من 
الجزيرة و�صار حلمي �أن �أعي�ش رغباته. احيانا كان يقول 
لي لا تتركين���ي ليف، لن ا�ؤذيك، احب���ك. احيانا ا�شعر اننا 
تركنا حياتنا لل�شياطين ولكن كان هذا مرعبا«. لكن لحظات 
�سع���ادة كث�ي�رة عا�شته���ا مع���ه. �أثن���اء اللي���ل في الفرا�ش، 

الا�صغاء معاً الى �أ�صوات المحيط، والطريقة التي يعانقها 
به���ا، ولم يك���ن هن���اك �أي �ش���يء يعكر �صف���و لحظاتهما، لا 
يق���ولان �أي �ش���يء. ي�صمت���ان مكتفي�ي�ن. ث���م �أنجب���ا طفلة 
ت �شيئا في لي���ف. ال�شعور الكبير  مع���ا! ولادة الطفل���ة غّري
بالام���ان، وانه���ا باتت تعلم انه���ا هي، �أي ابنته���ا، �ستكون 
معها في ه���ذا العالم، ت�سمعان المو�سيق���ى وتريان ال�صور 
مع���ا. ه���ي وابنتها معا. �شع���رت ان والد ابنته���ا بات عليه 
ان يعي����ش حيات���ه قريبا منهما. الليلة الت���ي عادت فيها من 
الم�ست�شفى الى البيت لعبت بخ���اتم الزواج. قر�أت ر�سالته 
له���ا ولابنت���ه. لن يحدق به���ا �أي خطر بع���د الآن... �شعرت 
حينه���ا. تقول عن حياتها مع اثنين بدلا من �شخ�ص واحد: 
»في الجزي���رة كنت ع�صبية �سرعان م���ا �أفقد �صبري. كنت 
كمم�سح���ة للاثنين، �أرك�ض من الواح���د الى الاخر دون ان 
اك���ون قادرة ان اعطي ولا ان �آخذ. كنت وحيدة وهو لي�س 
ال�سب���ب ولا ابنتي. انه���ا »�أنا او نحن« وكي���ف نتعامل مع 
هذه الوحدة. هذا هو الفرق«. ا�ضافت. في تلك المرحلة من 
حياتها وبعد ولادة ابنتها �شعرت ان هناك �شرا لا ت�ستطيع 
تف�سيره. �شر مغر غير منطقي لا يخ�ضع لأي قانون عالمي. 
لا �شيء يخ���اف منه الان�سان اكثر من هذا ال�شر. بعد وقت 
ق�ص�ي�ر ب���د�أت تواجه غيرت���ه، عنفه دون ح���دود. �أغلق كل 
الاب���واب، حتى الا�صدقاء، حت���ى عائلتها، ا�صبحوا خطرا 
بالن�سبة اليه على علاقتهما ودخلت ليف في عالم غيرته... 
»كان هن���اك غ�ض���ب بي، ولم اك���ن ا�ستطي���ع اخراجه. الان 
�أ�شك���ر ربي انني كنت �أعم���ل في ال�سينما، عبر عملي كنت 
�أخُ���رج العنف من داخل���ي في الافلام. كل غ�ضبي خرج في 
ال�سينم���ا. هو اي�ضا كان يخرج غ�ضب���ه علي كمخرج. �أذى 
غيرت���ه كان نف�سي���ا �أكثر منه ج�سديا لأن���ه كان يعرف كيف 
يق���ول الا�شياء التي تبقى فيك الى الابد. مثلا في فيلم كان 
هن���اك نار قوية وكان يطل���ب مني ان اقترب اكثر من النار 

وخفت. غ�ضب من خوفي.
كن���ت �أعلم في اعماقي ان���ه لي�س بغ�ضب ع���ادي لمخرج بل 
غ�ضب رجل من امر�أة. كن���ا نت�شاجر واهرب منه واختبئ 
في الحم���ام وكان يك�سر باب الحمام... ثم حين يهد�أ يترك 
لي ر�سالة، »حبيبتي ليف اعتقد ان انغمار كان �سيئا معك. 
اعت���ذر بالنيابة عن���ه«. الرحيل ثم ال�صداق���ة الحادث الذي 
دفع لي���ف اولم���ان للرحيل كان اثن���اء ت�صوير فيل���م العار. 
»درجة الحرارة كانت 30 تحت ال�صفر« تقول ليف، »وكان 
علين���ا ان نن���ام في المركب ولم يك���ن علين���ا ان نلب�س، كان 
غا�ضب���ا مني لأنن���ي اردت ان �ألب�س ملاب����س ثقيلة ب�سبب 
البرد...«. انظ���ر الى �صوره اثناء ت�صوير الفيلم« - تقول 
ليف �ضاحكة - »كم كان لاب�سا هو من البرد...!! كان قا�سيا 
عل���ي تلك المرة. كرهت���ه وقررت ان اترك���ه. ربما لم يعرف 
م���اذا فعل ب���ي. قال انه م�شه���د جيد وعدن���ا الى البيت ولم 
اتكل���م ابدا ع���ن المو�ضوع. �شعرت ليف انه���ا النهاية وانها 
ات���ت اليه وهو في طريق���ه الى مكان �آخ���ر. »حاولتُ انقاذ 
علاقتن���ا لم���دة 4 �سنوات ولك���ن اكت�شفت ان���ه دون جدوى 
ومن غ�ي�ر الجيد ان نبق���ى معا نحن الاثن�ي�ن«. عندما اتى 
الف���راق، تجاه�ل�اه، لم يتكلم���ا عن���ه، ك�أنه لي����س موجودا، 
لي�س واقعا. ت�صرفا ك�أن رحيلها هو زيارة الى النروج. لم 
ت�أخ���ذ اغرا�ض ابنتها معها. تركتها، لأنه لو اخذتها ي�صبح 
عليهما مواجهة الحقيقة. »الان عندما اتذكر �شعوره بعدم 
الام���ان، ا�شعر بحب واتجاوز دائما عنفه وعدم عدالته. لم 
اع���د عمياء نحو �أغلاطه وو�ضع���ه ولكن فهمي واحترامي 
ل���ه كب�ي�ران. عندما يكتب يغلق الباب عل���ى نف�سه. هذا كله 
�ساع���دني ان اتط���ور. كنت التح���ق بالاخري���ن لأنني كنت 
محتاج���ة للامان م���ع الاخرين. كن���ت خائف���ة. وعندما بد�أ 
�شع���ره ي�شي���ب اكت�شفت فج����أة انه هذا هو الح���ب. والان 
�ص���رت اق���وى و�ص���رت ا�شت���اق لذل���ك الرج���ل في مكتبه. 
اردت ان اتقا�س���م مع���ه معرفت���ي الجدي���دة وقوت���ي ولكن 
ف���ات الاوان. لم �أع���د اج���د ه���ذا الرجل. المه���م ان تترك كل 
�ش���يء وراءك. ان تن�سى ولا تربي م���رارة في داخلك. ولا 
تق���ول ماذا لو فعلت هذا بدلا عن ذلك... او لماذا لم افعل... 
خ�سرت انغمار لكن ما زلت املك نف�سي وقريبة من نف�سي. 
خ�س���رت انغم���ار لكن م���ا زال لدين���ا �صداقتنا رغ���م غيابه. 
ب���كل الق���وة الت���ي لدي بني���ت ج�س���را بيننا. كت���ب لي بعد 
الف���راق: »لي���ف ارى ان هذا الف���راق كان �ضروريا والا كنا 
احرقنا بع�ضنا. �أنا في �ألم دائم، نف�سي وج�سدي. احبك يا 

�صديقتي ال�صغيرة".
من ار�شيف �صحيفة ال�سفير

ليف اولمان تتغيّر

JJالحسن حمود  علي 

انتهي���ت قب���ل �أيام من ق���راءة مذكرات الممثل���ة والمخرجة 
النرويجي���ة ليف اولمان)81( عاما، المول���ودة في اليابان 
م���ن ابوي���ن نرويجي�ي�ن في الع���ام1938، وعا�شت �أحلى 
�أيامه���ا و�أثراها، واحيان���ا �أتع�سها؛ متنقل���ة بين موطنها 
النروي���ج وال�سويد و�أميركا وكندا، لم تكن ليف ال�شهباء 
�صاحب���ة القوام النحي���ل والمنطوية عل���ى نف�سها، جميلة 
بمقايي�س هوليوود، لكنه���ا ولفرط ح�سا�سة وموهبة؛ اذ 
م�شت على حج���ر تترك اثرا، �شغف���ت بالم�سرح وال�سينما 
والكتاب���ة، التق���ت المخ���رج ال�سوي���دي ال�شه�ي�ر انغم���ار 
بيرغم���ان، فوجد فيه���ا خلا�صا لروحه الت���ي تنوء بذنب 
اورب���ا الكبير وا�سئلة الوجود المح�ي�رة، ف�أخرج لها �أكثر 
من ع�ش���رة �أفلام ابرزه���ا: " �ساعة الذئ���ب")1968(، و" 
الع���ار)1968(، و"�صرخ���ات وهم�س���ات")1972(، وجد 
فيها م�ص���در الهام لر�ؤاه، فت�شاركت م���ع بيبي اندر�سون 

وانغريد بيرغم���ان، لتج�سد ر�ؤاه وهم�ساته التي لم يجد 
غير حميمي���ة الانثى و�سيطا اثيرا للتعبير عنها، فالأنثى 
غير الرجل، ه���و ي�صرخ وهي تهم�س، قب���ل ذلك تزوجها 
وانجب ابنتهما الوحيدة لين، ثم انف�لاص بعد خم�سة ع�شر 
عام���ا من الح���ب والاله���ام والغيرة، وكمجنون�ي�ن جل�سا 
بح�ضرة م�ست�شار الزواج مت�شابكي الايدي، ف�س�ألهم لماذا 
ترغبان بالانف�صال وانتما ب���كل هذه الحميمية؟، اجاباه 
وهما يبت�سمان: " له���ذا ال�سبب بال�ضبط"، ظلا �صديقين 
حميمين يجمعهما �شغف ال�سينما والم�سرح ولعبة الحياة 
الت���ي اجادها ملهمهم���ا اوغ�ست �ستريندب���رغ - �ستخرج 
له فيما بعد فيلمها المه���م "م�س جوليا")2014(- غمرتها 
�أ�ضواء ال�شهرة وح�صل���ت على جائزتي �أو�سكار، متنقلة 
بين عوا�صم الدنيا، فدفعت ا�ستحقاقات ال�شهرة الباهظة 
التكلف���ة، لكنها ظلت محافظة عل���ى خيط حريري يربطها 
ب�أ�سرته���ا ال�صغ�ي�رة وم�سراته���ا، الت���ي تعافه���ا نجم���ات 
ان�شغالاته���ا  م���ن  الرغ���م  هولي���وود وغانياته���ا، وعل���ى 
الأول؛  الم�س���رح ع�شقه���ا  تن�س���ى  لكنه���ا لا  ال�سينمائي���ة، 
فج�سدت �شخ�صية ن���ورا في "بيت دمية" اب�سن، ورددت 

معها:" انا �أولا وقبل �أي �شيء، كائن ب�شري«.

�أخرجت بطلة فيلم "بر�سونا" خم�سة �أفلام بعد ان فقدت 
رغبته���ا بالتمثي���ل، منه���ا: "الخائ���ن")1982(، و�صوفيا 
)1992(، و "ح���ب" )1982(، وعل���ى الرغ���م من خبرتها 
ون�ض���ج تجربته���ا، الا ان ت�أث�ي�ر المعل���م بيرغم���ان الق���ى 
بظلال���ه على ا�سلوبها الاخراجي، فه���و من وجهة نظرها 
الأف�ض���ل والأك�ث�ر ق���درة عل���ى "ا�ستكن���اه خفاي���ا النف�س 
الب�شرية"، ومن وجهة نظر اولمان، ف�إن التمثيل يقود الى 
الإخ���راج على الأقل بالن�سبة لتجربتها، فهي تعتقد انها " 

ت�ستطيع ان ت�سرد الق�ص�ص بلا تمثيل«.
هذه الانثيالات راودتن���ي وانا انهي مذكرات ليف اولمان 
المعنون���ة ب���ـ "اتغ�ّيّ" ال�صادرة ع���ن دار الم���دى في العام 
2016بقل���م الترجم���ان �أ�سام���ة منزلج���ي، ال���ذي �سط���ر 
�أف���كار ور�ؤى �صاحبة "وجه لوج���ه" ب�أ�سلوب ادبي �آ�سر 
وممت���ع، وق���د تب���دو مفارقة ان الق���ارئ ال���ذي يعرف �أي 
حي���اة �صاخبة وحافلة عا�شته���ا اولما، لا يجد غير ت�أملات 
في الحي���اة والحب والم���وت وال�صداقة، ف�ض�ل�ا عن الفن 
والجم���ال، تختتم ليف اولمان مذكراتها بجملة؛ ربما هي 
ذات كلم���ات بيرغم���ان: " لعلّ ما �أفتّ����ش عنه على الدوام، 

هو مملكة الطفولة ال�ضائعة«.
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)اتغيّر( سيرة أولمان عبر أعمال مبهرة 
وشخصيات خالدة

JJعا��ل��ء ال��م��ف��رج��ي

عندما تقرأ مذكرات أحد المشاهير، تشعر بطبيعة 
الحال بالفضول لمعرفة كيف أصبح هذا الشخص 

مشهورًا. إذا لم يكن الكتاب مكتوبًا جيدًا، 
فسيظهر كل شيء على أنه مبتذل.

و ينف���د �صبر الق���ارئ للو�ص���ول �إلى »ا�ستراحة كبيرة" 
عند الق���راءة عن �أحد الم�شاهير غير المعروفين لك، ف�أنت 
�إم���ا ت�شعر بالملل �أو تبح���ث عن �أدلة لحل اللغز: ما الذي 

يجعل هذا ال�شخ�ص مميزًا؟
كان���ت ليف �أولمان، م�ؤلفة كتاب )اتغير( ال�صادر عن دار 
الم���دى بترجمة �أ�سام���ة منزلجي، واحدة م���ن ال�سيدات 
الرائ���دات للمخ���رج �إنغمار بيرغم���ان و�أم �أح���د �أبنائه. 

وواحدة من اهم نجمات ال�ستينيات في ال�سينما.
يتب���ع الكت���اب طريقً���ا ملتويً���ا م���ن طفول���ة �أولم���ان في 
النروي���ج ونجاحها في المراح���ل المبكرة �إلى �أفلامها في 
هولي���وود في �أوائ���ل ال�سبعيني���ات في ذروة م�سيرتها 

الدولية. عملها )وعلاقتها( مع بيرغمان جعلها نجمة.
ربم���ا لأنه���ا ممثل���ة متدربة، �أولم���ان متوائم���ة تمامًا مع 
الم�شاهد. كانت �صغ�ي�رة، في ال�ساد�سة من عمرها فقط، 
عندم���ا ت���وفي والدها. »�أ�صب���ح موت �أبي الف���راغ الذي 
تركت���ه في داخل���ي نوعًا م���ن التجويف ال���ذي يجب �أن 
تو�ضع فيه التجارب اللاحقة.« تتذكر رجلًا كان »طويلًا 
ويرت���دي �س�ت�رة جلدي���ة بني���ة الل���ون ولم يق���ل �شيئً���ا، 
ولك���ن ب�أيدينا، �أر�سلن���ا �إ�شارات �ضغ���ط �سرية لبع�ضنا 

البع�ض.«
هذه التفا�صيل مهمة بالن�سبة لها وتظهر في مكان �آخر. 
تم ت�صوي���ر بيرجمان، والد ابنتهم���ا، لين، وهو يرتدي 
�سترة جلدي���ة بنية اللون، وهكذا ت�صف �أولمان ال�شعور 
بالأم���ان في العلاقة: »يم�سك بي���ده �أثناء القراءة، وهي 
ت�شعر بالهدوء لأن كل �ش���يء عادي... �إنها... تعرف �أن 
راحة اليد في يدها �ست�ضربه���ا �سريعًا بقوة لتظهر �أنها 

موجودة من �أجله ».
يت���م الاحتفال بالحي���اة على الم�س���رح ك�شرك���ة. »تنف�س 
)الجمهور( و�ضحكهم وحركاتهم هي جزء من تجربتنا 
معهم. بين الحين والآخر يتم �ضرب وتر ح�سا�س، نحن 
واح���د. القاعة لا تزال والم�سرح على قيد الحياة ». ت�أخذ 
�أولمان الق���ارئ وراء الكوالي����س في مجموعات �أفلامها 
لإظه���ار تطوره���ا كممثلة. »قب���ل ب�ضع �سن���وات لم يكن 
ب�إم���كاني لع���ب )م�شهد �صعب(. كنت �س�أح���اول �أن �أفعل 
الكث�ي�ر، معق���دًا، كان متوت���رًا وع�صبيً���ا. الآن �أمزح في 
فترات الراحة و�أ�ست�أنف تركيزي مع الآخر عندما يقول 

�إنغمار: العمل! »
غالبًا ما تكتب �أولمان وك�أنها تعطي توجيهات م�سرحية: 
»لا �ش���يء يتغير. حتى الأث���اث مرتب كما كان من قبل ». 
لا توج���د فق���رات طويل���ة، ولا اج�ت�رار. لك���ن الكتابة لا 
ت�شع���ر �أبدًا بالابت���ذال �أو اللامبالاة. كت���ب هذا �شخ�ص 

ذو ح�سا�سي���ة و�شعور. كانت هن���اك �أوقات وجدت فيها 
نف�س���ي �أفكر، »ه���ذا ما ر�آه بيرجمان فيه���ا.« محاولة فك 
رموز ما جذب �إليه هو �شيء يفعله �أولمان في علاقتهما.
التغيير لي����س �أمرًا م�شه���ورًا »يقول كل �ش���يء«. �أولمان 
ح���ذرة ب�ش����أن علاقتها م���ع بيرغم���ان. لي�س���ت وا�ضحة 
ب�ش����أن التوقي���ت، لك���ن يب���دو �أنه���ا ترك���ت زوجه���ا من 
�أجل���ه. بعد �سن���وات، في حفل عيد مي�ل�اد الأربعين لهذا 
الزوج ال�ساب���ق، ا�ستاء �أولمان من »و�ضعه تقريبًا �أ�سفل 
الطاول���ة«. لك���ن ه���ذا لي����س لأنها ت�شع���ر �أنه���ا ت�ستحق 
الأف�ض���ل، ولكن لأنه كان ينبغ���ي تكريم علاقتهما ب�شكل 
�أف�ض���ل. »لقد كان �إن�سانًا ع�ش���ت معه لفترة طويلة، ومع 
ذلك كان الأمر كما لو �أنه لم يكن لدينا وقت للتعرف على 
بع�ضن���ا البع�ض«. قالت ب�شكل م�ؤث���ر في مكان �آخر، »لا 

يمكنني �أن �أكون �شابًا مرة �أخرى مع �أي �شخ�ص �آخر. »
كان بيرجمان متورطًا مع العديد من ممثلاته. �أحداهن، 
بيبي �أندر�س���ون، »كان لديه هاج�س لما �سيحدث« لعلاقة 
�أولم���ان م���ع بيرغم���ان. تقول �أولم���ان »نظ���ر �إلى )بيبي( 
م���ن ال�سم���اء البعيدة حي���ث �أقم���ت ب�صفت���ي �أول امر�أة 
عل���ى وجه الأر�ض �أحبت و�أحبب���ت.« كان �أولمان تعي�ش 
م���ع بيرغمان في ف���ارو، وهي جزيرة »تق���ع بين رو�سيا 
وال�سويد« مع »�أ�شجار التن���وب ذات العُقد ذات الألوان 
الخ�ض���راء الغريب���ة، ومعظمه���ا متق���زم ومنحن���ي على 
الأر����ض.« بالن�سبة لبرغمان، العزلة ه���ي الجنة. تقول 

�أولمان »لا �أتذكر ر�ؤية مكان قاحل �إلى هذا الحد. »
بع���د فوات الأوان، �أدرك �أولم���ان �أن الحياة مع بيرغمان 
كانت نوعًا من الفخ. حتى بعد انف�صالهما، تحاول »عدم 

القيام ب�أي �شيء حتى لا تت�سبب في انتقادي - وبالتالي 
تعطيه كل الأ�سباب».

كت���اب )اتغ�ي�ر( �س�ي�رة ذاتي���ة عاك�س���ة لإح���دى �أ�شه���ر 
الممث�ل�ات في العالم. في هذا الكت���اب تحكي ليف �أولمان 
ع���ن طفولته���ا النرويجي���ة وحياته���ا كـ »نجم���ة الم�سرح 
وال�شا�ش���ة«. علاقته���ا بوال���د طفلها، وكذل���ك المخرج في 
�أدواره���ا العظيم���ة، �إنغم���ار بيرغم���ان، ج���زء م���ن هذا 
العم���ل. من ناحي���ة مهمة، يب���دو �أن العلاقة المركزية في 
العم���ل هي بين �أولمان وابنتها لين. ت�شعر �أولمان بالذنب 
لأن حياته���ا المهني���ة حرم���ت ابنته���ا من تقا�س���م �ساعات 
طويل���ة مع والدته���ا. غالبًا ما ينتقل �أولم���ان من الما�ضي 
�إلى الحا�ضر، ومن الحا�ضر �إلى الما�ضي بطرق قد تكون 

مربكة. لكن ق�صتها الأ�سا�سية تُروى بو�ضوح.


